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Памятка для туриста по Аргентине 

Общие сведения: Аргентина, занимающая юг и юго-восток континента – вторая 

по размерам в Южной Америке и восьмая в мире страна. По рельефу страну можно разделить на две части: 

возвышенную (юго-восток) и равнинную (северо-запад). Западная граница проходит по горной цепи Анд. 

На территории выделяется несколько природных областей. Обширная плодородная равнина Пампы 

(«пампасы») – настоящее море травы, занимающее около 1/4 территории. Это родина легендарных гаучо – 

местных ковбоев, ведущих свое происхождение от испано-индейских браков. Северо-восток – это теплые, 

влажные равнины Чако и области между реками Параной и Уругваем. Патагония – обширное плато на самом 

юге континента, площадью около 673 тыс. км
2
. Это область овцеводства. Южная часть Патагонии 

характеризуется сухим и холодным климатом. В Аргентине немало рек. Самая известная – Парана, вторая по 

величине река в Южной Америке. Сливаясь в нижнем течении с Уругваем, Парана образует грандиозный 

эстуарий Ла-Платы. По государственному устройству Аргентина – федеративная республика с президентской 

формой правления. Столица Аргентины – Буэнос-Айрес. 

Климат: разнится от субтропического на севере до влажного тропического в центре страны и умеренного 

на юге. Обширные равнины на востоке страны и высокая стена Анд на западе приводят к тому, что влажные 

морские воздушные массы, приходящие с Атлантического океана, практически беспрепятственно проходят 

над всей территорией страны, выливаясь на склонах Анд мощными дождями. В центральных же районах 

часто испытывается заметный недостаток осадков. Лучшее время для посещения страны – с октября по май, 

хотя в любое время года здесь можно найти район с вполне благоприятными погодными условиями. 

Население – ок. 47 млн чел. – третья по численности национальная группа в Южной Америке и четвертая 

в Латинской Америке. Современные аргентинцы – потомки европейцев, индейцев и африканцев, в разное 

время прибывших на территорию страны. В большинстве периферийных регионов страны преобладают 

метисы, хотя 97% населения причисляют себя к категории «белых» и лишь 2% населения указали индейское 

происхождение. Аргентина – христианская, католическая страна (90% населения). При этом в стране 

провозглашена полная свобода вероисповедания. Государственный язык – испанский. В туристических 

районах Буэнос-Айреса английский на базовом уровне  понимают, но за пределами столицы рассчитывать 

на него не стоит. 

Въезд: Для россиян виза не нужна, если планируете провести в стране до 90 дней в течение каждых 180 

дней. Загранпаспорт должен оставаться действительным не менее 6 месяцев с момента въезда. Запрещен ввоз: 

наркотики, оружие и взрывчатка, неконсервированные продукты, фрукты и овощи, растения и семена, 

предметы исторической или художественной ценности (без разрешения). Разрешено: продукты 

промышленного производства в упаковке (до 5 кг), до 2 л алкоголя, до 400 сигарет или 50 сигар, сувениры: 

в аэропорту стоимостью до $500 долларов, а при въезде по суше или воде – до $300. Ввоз и вывоз 

национальной и иностранной валюты не ограничен, но суммы свыше 10 тыс. долларов нужно декларировать. 

Выезд: запрещено вывозить: предметы исторической, художественной или археологической ценности 

(без разрешения), оружие. Разрешено: изделия из шерсти и кожи, украшения, сувениры (в пределах личных 

потребностей, желательно с чеком). При вывозе меховых изделий нужна квитанция экспортной марки. 

Время: Аргентина живет в часовом поясе UTC−3, перевода часов нет. Разница с Москвой – минус 6 часов. 

Деньги: валюта – аргентинское песо (ARS), равное 100 сентаво. Имеют хождение банкноты в 100, 50, 20, 10, 

5 и 1 песо, монеты в 50, 20, 10, 5 и 1 сентаво. Обмен валюты можно произвести в банках, обменных пунктах 

и некоторых отелях. Кредитные и дебетовые карты широко принимаются, но всегда важно иметь при себе 

достаточно наличных средств для оплаты товаров и услуг, особенно в удаленных районах страны. Некоторые 

магазины и рестораны могут принимать оплату в долларах США, но лучше уточнить курс и условия обмена 

заранее. В некоторых отелях Аргентины могут брать депозит. Оплата производится при заселении. Сумма 

депозита возвращается при выезде из отеля. Форму оплаты и валюту устанавливает отель на месте. Чаевые 

в ходу. В кафе и ресторанах чаевые (5–10% от счета) приняты, но остаются на усмотрение гостя. Во многих 

заведениях их можно оставить картой. 

Транспорт: в Аргентине развитая сеть аэропортов, внутренние рейсы летают часто. Общественный 

транспорт (метро, автобусы, пригородные поезда) в Буэнос-Айресе развит. По количеству такси Буэнос-Айрес 

занимает одно из первых мест в мире. Распространен и частный извоз. Есть аренда авто (с возраста 21 года). 
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С российским правами международного образца с водительским стажем не менее 2 лет можно управлять 

машиной не дольше двух месяцев с момента въезда – потом потребуется национальное удостоверение. 

Безопасность: В Буэнос-Айресе будьте особенно внимательны в людных местах: метро, рынки, 

туристические зоны вроде Ла-Бока. Не держите телефон на виду, не кладите его на стол в кафе. Сумку 

держите застенутой и спереди, особенно в толпе. Не носите с собой большие суммы денег — берите только 

то, что нужно на день. В тёмное время суток в менее безопасных районах предпочтительнее такси (лучше 

вызывать через приложение или из отеля/ресторана, а не ловить на улице). Остерегайтесь схем с отвлечением 

внимания (например, когда кто-то проливает на вас что-то) – это частый способ кражи. В Аргентине 

периодически проходят массовые мероприятия, вроде футбольных матчей и всяческие забастовки – в такие 

моменты в центре могут быть ограничения движения, а на стадионах возможны столкновения фанатских 

групп. Лучше избегать массовых скоплений или посещать мероприятия с гидом. В Патагонии и других 

удалённых регионах риски смещаются в сторону природы: проверяйте прогноз погоды, одевайтесь 

многослойно, сообщайте кому-то из близких о своих планах похода и соблюдайте правила парков. 

Кухня: выход к океану, а также очень развитое животноводство позволяют аргентинским поварам готовить 

блюда, способные удовлетворить самого изысканного гурмана. Аргентина – кулинарный рай для ценителей 

мяса и производитель одних из лучших вин мира. Креветки по-римски, жареные, вареные, тушеные, 

копченые; острые устрицы, горчичный цыпленок (а также цыплята на пару, с шампиньонами, с паприкой, 

с миндалем, с зеленью, замоченные в пиве), бараньи ребрышки, пинчос или чурраско (местный шашлык), 

холодный суп гаспачо из протертых помидоров и огурцов, шампиньоны в кипящем вине и т. д. не оставят вас 

равнодушными. 

Электричество: напряжение в сети – 220В, частота тока 50 Гц. Розетки. Используются розетки 

типов как C, так и I, поэтому для подключения электроприборов может понадобиться адаптер. 

Особенности: аргентинцы в большинстве своем доброжелательные, улыбчивые люди и если соблюдать 

общепринятые здесь нормы поведения. Приготовьтесь, что вас будут расспрашивать буквально везде, откуда 

вы приехали и как вам нравится Аргентина. При встрече хорошо знакомые люди целуют друг друга в щеку, 

малознакомые – здороваются по-европейски за руку. Когда вы заходите в маленький частный магазинчик, 

принято обязательно громко здороваться, уходя,  необходимо попрощаться, иначе это расценивается как 

плохое воспитание или высокомерность. Практически все аргентинцы влюблены в футбол, принадлежать 

к болельщикам того или иного клуба – неотъемлемая часть жизни большинства аргентинцев, включая 

женщин. А вот относиться к обещанию аргентинца надо с осторожностью. Опоздание на встречу на полчаса-

час – вполне распространенная практика, подобную неорганизованность можно смело назвать национальной 

чертой, при этом они сами понимают, что так делать нельзя. 

При возникновении проблем: справочная: 110, скорая помощь и полиция: 101, пожарная служба: 107. 

Посольство в Буэнос-Айресе: 

Адрес: 1021, Capital Federal, Rodrigues Pena 1741, Republica Argentina, Тел.: (5411) 4813-1552, 4813-8039, Факс: 

(5411) 4815-6293. 

Консульский отдел: Тел.: (541) 148-13-15-52, 148-13-80-39, Факс: (541) 148-12-17-94. 

 

Подробнее об Аргентине на сайте: http://actravel.ru/argentina.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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