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Памятка для туриста по Барбадосу 

Общие сведения: Республика Барбадос – островное государство в Карибском регионе, 

занимающее одноименный остров в группе Малых Антильских, лежащий в 434,5 км на северо-восток от 

южно-американского материка (от Венесуэлы). Ближайшие островные соседи – Сент-Люсия и Сент-Винсент 

и Гренадины, оба государства находятся к западу от Барбадоса. Барбадос – саамый восточный из Антильских 

остров. Его восточное побережье омывается водами Атлантического океана, а западное – Карибским морем. 

Длина острова 34 км, ширина – до 23 км. Поверхность острова плавно поднимается к центральному 

нагорному району, известному как округ Скотленд, высочайшая точка – гора Хиллаби 340 м. Столица – 

Бриджтаун. Население сосредоточено в основном на юго-западном побережье, а внутренние районы страны 

заселены менее плотно из-за аграрной социально-экономической модели, сложившейся в колониальный 

период, когда на острове выращивали сахарный тростник. По форме правления парламентская республика. 

Климат: тропический пассатный, теплый и сухой круглый год. Средняя температура круглый год находится 

в диапазоне +26..30°C. Различают два основных сезона: условно сухой (зима и весна) и сезон дождей (лето и 

осень). Как правило, дожди кратковременные (час-другой), после них снова светит солнце. 

Население чуть менее 300 тыс. чел. Самоназвание барбадоссцев - бэйджанс (Bajans). Более 90% негров, 

менее 3% белых, более 1% индийцев. Заметная доля латиноамериканцев, приехавших на заработки. 

Официальный язык в Барбадосе – английский, местный диалект которого называют «бэйджан» (Bajan). 76% 

жителей исповедуют христианство, крупнейшая деноминация – англиканство. Из нехристианских религий 

заметны бахаи, мусульмане и индуисты. 

Въезд: гражданам России для въезда на срок до 28 дней виза не нужна. При въезде потребуется паспорт 

сроком действия не менее шести месяцев со дня предполагаемого окончания поездки, обратные билеты (либо 

билеты в третью страну),  подтверждение брони отеля и подтверждение наличия финансовых средств. Ввоз 

валют не ограничен, декларация обязательна. Лицам в возрасте от 18 лет разрешен беспошлинный ввоз до 200 

сигарет или 450 г табачных изделий, до 0,75 л крепких спиртных напитков и до 0,75 л вина, до 150 мл духов и 

до 300 мл парфюмерных изделий, а также подарков и любых других товаров и изделий общей стоимостью до 

Bd$100. Мясо и мясные изделия ввозятся только с разрешения Министерства сельского хозяйства страны. 

Запрещен ввоз импортного рома и напитков на его основе, свежих плодов и фруктов, а также любых видов 

одежды из камуфлированной ткани. Запрещен транзит оружия, боеприпасов и наркотиков. 

Выезд: запрещено вывозить местную валюту в любых количествах, живые растения, животных, а также 

изделия из них (например, чучела), культурные ценности без специального разрешения. Есть ограничения и 

на вывоз продуктов питания — свежих фруктов и овощей. При вылете из страны взимается аэропортовый 

сбор –25 Bd$. 

Время: часовой пояс AST = UTC-4. Перехода на летнее время нет. В Барбадосе на 7 часов меньше, чем в 

Москве. 

Деньги: валюта – барбадосский доллар (BBD, Bd$ или B$), жестко привязанная к американскому доллару в  

соотношении 2:1. В туристической отрасли почти повсеместно в обороте находится доллар США. Местные 

часто обозначают свою валюту символом $, поэтому уточняйте, о каких долларах идет речь (барбадосских 

или американских). Валюту можно обменять в коммерческих банках, обменных офисах и отелях. Остров 

обслуживается Национальным банком Барбадоса и, по крайней мере, шестью филиалами международных 

банков, поэтому с обменом валюты проблем обычно не возникает. Банки открыты с понедельника по четверг 

с 8:00 до 15:00, по пятницам – с 9:00 до 13:00 и с 15:00 до 17:00. Суббота и воскресенье – выходные дни. 

Большинство ресторанов, гостиниц и магазинов в курортных зонах принимают кредитные карты ведущих 

мировых платежных систем. Если плата за обслуживание не включается в счет, в ресторанах, отелях, у 

носильщиков и т. п. ожидаются чаевые. 

Транспорт: на такси установлены постоянные тарифы. Имеется широкая автобусная сеть. Для аренды авто 

требуются действующие водительские права, обязательны действующие местные права, которые можно 

получить за 10 Bd$. Обратите внимание: на дорогах левостороннее движение. 

Безопасность: соблюдайте общие правила: не оставляйте ценные вещи без присмотра, не носите с собой 

крупные суммы денег и документы – для этого есть сейфы в отелях. На крупных событиях (фестивали, 

концерты) будьте особенно внимательны: держите сумку перед собой, кошелек - во внутреннем кармане. 

Избегайте одиночных прогулок после наступления темноты, особенно по пустынным пляжам или окраинам. В 
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Бриджтауне стоит избегать района юго-восточнее автобусной станции на Фарчайлд-Стрит, а также улиц 

Нельсона и Джордан-Лейн (там расположены «кварталы красных фонарей»). Барбадос расположен вне 

сейсмоопасной зоны, крупные толчки здесь крайне редки. Главные природные угрозы – тропические штормы 

и ураганы (сезон с июня по октябрь, пик – август–сентябрь). Обязательно пользуйтесь солнцезащитным 

кремом SPF30+ на пляже и надевайте головные уборы, пейте достаточно воды. 

Кухня Барбадоса – яркий микс карибских, африканских и британских традиций. Основу рациона составляют 

морепродукты, прежде всего летучая рыба – символ острова и главный ингредиент национального блюда. 

Обязательно попробуйте Cou-cou & Flying Fish - летучую рыбу с кукурузной кашей– национальное блюдо 

Барбадоса. Oistins Fish Fry в деревне Ойстинс – самое знаменитое место для знакомства с локальной едой. 

Электричество: американская система электроснабжения: напряжение в сети 110 В, 

частота 60 Гц, розетки американские (типы A и B). Понадобится адаптер. 

Особенности: использование дронов в стране без особого разрешения запрещено. 

Барбадосцы – народ консервативный в плане одежды вне пляжа. Нельзя ходить по городу в одном купальнике 

или плавках. Обязательно накиньте парео, майку, шорты, когда покидаете пляж. В купальном виде 

разрешается быть только у воды. Камуфляж под запретом. Закон Барбадоса (как и многих соседних стран) 

категорически запрещает носить камуфляжную одежду и любые предметы с военной расцветкой (даже сумки 

или кепки) гражданским лицам. Это считается правонарушением. Барбадосцы ценят вежливое общение. 

Принято здороваться и улыбаться даже с незнакомцами при коротком контакте. Распространены обращения 

sir (сэр) и ma’am (мадам) к незнакомцам. 

При возникновении проблем: единая служба спасения – 119; скорая помощь – 115; пожарная – 113; 

полиция – 112; информационная служба Международного аэропорта Грантли Адамс – 428-71-01 (с 08:00 до 

22:00). 

Функции Посольства России в Барбадосе исполняет по совместительству Посольство в Кооперативной 

Республике Гайана 

Адрес: 3 Public Road, Kitty, Georgetown, Guyana, South America 

Тел.: +592-225-21-79, факс: +592-227-29-75 

Эл. почта: embrus.guyana@mail.ru  

Сайт: guyana.mid.ru 

Консульский отдел: 

Адрес: 3 Public Road, Kitty, Georgetown, Guyana, South America 

Тел.: +592-226-97-73, факс: +592-227-29-75 

Эл. почта: consrus.guyana@mail.ru 

Круглосуточные телефоны: +592-225-21-79 или +592-226-97-73 или +592-600-99-66. 

 

Подробнее о Барбадосе на сайте: http://actravel.ru/barbados.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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