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Памятка для туриста по Германии 

Общие сведения: Федеративная Республика Германия – государство в Центральной 

Европе, граничит с Данией, Польшей, Чехией, Австрией, Швейцарией, Францией, Люксембургом, 

Бельгией и Нидерландами. На севере ее естественную границу образуют Северное и Балтийское 

моря. От Швеции Германию отделяет пролив в Балтийском море. Северную часть Германии занимает 

низменная равнина (Северо-Германская низменность). В центральной части страны к низменности с юга 

примыкают покрытые лесом предгорья, а южнее начинаются Альпы. Самая высокая точка на территории 

Германии – гора Цугшпитце, 2962 м. От северной точки на острове Зильт до южной точки в Альпах 

у Оберсдорфа протяженность страны почти 880 км, от Сельфканта на германо-нидерландской границе 

на западе до восточной границы на Лаузитцер Нейсе у Дешки насчитывается 640 км. Германии принадлежат 

Восточно-Фризские острова, часть Северно-Фризских островов, Гельголанд в Северном море, острова 

Фемарн, Рюген и Худдензее, большая часть острова Узедом и некоторые маленькие острова в Балтийском 

море. По государственному устройству – федеративное государство, которое составляют 16 федеральных 

земель: Бавария, Баден-Вюртемберг, Берлин, Бранденбург, Бремен, Гамбург, Гессен, Мекленбург-Передняя 

Померания, Нижняя Саксония, Рейнланд-Пфальц, Саар, Саксония, Саксония-Анхальт, Северный Рейн – 

Вестфалия, Тюрингия и Шлезвиг-Гольштейн. Столица: Берлин. Другие крупные города: Гамбург, Мюнхен, 

Кёльн, Франкфурт-на-Майне. По форме правления – парламентская республика. Экономически развитое 

государство, крупнейшая экономика Евросоюза и третья в мире (по номинальному ВВП). 

Климат считается континентальным. На севере погода обусловлена близостью моря и отличается 

повышенной влажностью, на юге климат ближе к умеренно-континентальному. Погода достаточно 

нестабильна: теплые дни часто чередуются с прохладными и дождливыми, температурные колебания при 

этом не сильные. Сезоны выделены отчетливо с комфортными среднегодовыми значениями. Летом от +15 

до +21°C, зимой примерно -1°C. Весна часто бывает дождливой, а лето жарким и сухим. Самый холодный 

месяц – январь. Больше всего осадков выпадает на юге – 1980 мм в год, меньше всего – на севере: 

до 710 мм в год. 

Население: 83,5 млн чел. (крупнейшая по численности населения страна Евросоюза). Германия не собирает 

данные об этнической и расовой принадлежности граждан, только о происхождении человека по месту 

рождения. Немцы составляют 69% населения, выходцев из стран Евросоюза 10%, прочих европейцев – 

6%, азиатов – более 10%, африканцев – ок. 2%, американцев – менее 1%, прочие и смешанные происхождения 

– 2%. Официальным языком и языком делопроизводства служит литературный немецкий язык («хохдойч»). 

Всего же распространены 10 основных и более 50 локальных диалектов немецкого языка. 88% населения 

говорят либо на стандартном немецком, либо на его диалекте как на родном. По данным 2020 г. 

в 2% домохозяйств дома говорят на турецком, в 1% – на арабском, в 6% – на других языках. В школах 

изучаются иностранные языки, чаще всего английский, но знание английского немцами значительно хуже, 

чем, к примеру, в скандинавских странах. После английского из иностранных популярен французский. 

Христианство – крупнейая из религией в Германии (50% населения): 23% идентифицировали себя 

как протестанты и 25% – к ак католики. Ок. 4% (данные оспариваются) мусульман, большинство – сунниты 

из Турции. Нерелигиозны ок. 48% немцев. 

Въезд: гражданам России требуется шенгенская виза. Загранпаспорт должен быть биометрическим со 

сроком действия не менее 3 месяцев после предполагаемого окончания поездки. Потребуются 

подтвержденные и распечатанные авиабилеты в обе стороны, подтвержденное бронирование отеля. Ввоз 

и вывоз национальной и иностранной валюты не ограничен. Суммы свыше 10 000 евро необходимо 

декларировать. Запрещены ко ввозу наркотики и нелицензированные медицинские препараты, ножи, 

кинжалы, кастеты, телескопические дубинки и подобное холодное оружие, порнография с изображениями 

детей, поддельные товары, нарушающие права владельцев зарегистрированных товарных знаков, мясные, 

рыбные продукты, яйца, мед произведенные вне стран ЕС, за отдельными исключениями. Разрешен ввоз 

детского питания и спец. пищевых продуктов, применение которых обусловлено медицинскими целями. 

Выезд: предметы, имеющие художественную, историческую или иную культурную ценность для страны, 

запрещены к вывозу без соответствующего разрешения. Особенно строго относятся к произведениям 

искусства старше 70 лет и стоимостью свыше 300 000 евро. Для граждан России введены отдельные запреты, 

например, на вывоз предметов роскоши стоимостью свыше 300 евро. 
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Время: на всей территории единый часовой пояс (CET = UTC+1). С последнего воскресенья марта 

по последнее воскресенье октября стрелки переводятся на летнее время (UTC+2). Зимой Берлин отстает 

от Москвы на 2 ч., а летом – на 1 ч. 

Деньги: евро (EUR, €). Банкноты: 500, 200, 100, 50, 20, 10 и 5 евро. Монеты: 2 и 1 евро; 50, 20, 10, 5, 2 и 1 

евроцент. Принимаются банковские карты основных международных систем (выпущенные не в России). 

Рекомендуем иметь при себе достаточную сумму наличных денежных средств в EUR. Обмен валюты 

в обменных пунктах или в отеле, как правило, не выгоден. Чаевые обычно10% от счета. 

Транспорт: работает по расписанию. Все города связывает развитая сеть автобусного и ж/д сообщения. 

При пользовании городским транспортом выгоднее приобретать проездной билет на все виды транспорта, 

включающий автобусы, трамваи, метрополитен (U-Bahn) и наземное метро (S-Bahn). Такси – удобный 

и безопасный способ передвижения, особенно в ситуациях, когда общественный транспорт не подходит: 

поздно вечером, с большим багажом или по нестандартным маршрутам. Можно заказать такси как через 

локальные сервисы (FreeNow, Taxi Deutschland), так и международные (Uber, Bolt). Все лицензированные 

автомобили оснащены таксометрами. Бюро по прокату машин многочисленны, есть в каждом аэропорту 

и вокзале и практически в любом городе. Для проката достаточно иметь российские права и кредитку. 

Безопасность: в туристических центрах возможны карманные кражи. Не оставляйте личные вещи 

без присмотра, храните документы и ценности в сейфе отеля, а на прогулки берите только необходимые 

документы и небольшую сумму наличных. При аренде автомобиля или в экскурсионном автобусе 

не оставляйте ценные вещи в салоне, даже на короткое время. Не пытайтесь шутить с сотрудниками 

официальных служб Германии и по первому требованию предъявляйте документы. Не покупайте у уличных 

торговцев заведомый фальсификат. По законам ЕС вы можете быть оштрафованы за содействия сбыту 

фальсифицированных изделий. 

Кухня: согласно стереотипам, немцы предпочитают сытную еду: много мяса, преимущественно свинины, 

с квашеной капустой. Но немецкая кухня - это не единая монолитное блюдо, а целая мозаика региональных 

традиций, каждая из которых по-своему интересна. Север Германии - регион даров моря и многозлакового 

темного хлеба. Блюда здесь близки к скандинавской кухне, при их приготовлении используется много 

картофеля, зеленой капусты и ягод, а сочетания ингредиентов могут показаться экзотическими для жителя 

российской средней полосы. Южнонемецкая кухня, особенно в Баварии, более мучная, богата молочными 

продуктами, пшеничными изделиями и, безусловно, пивом самых разных сортов и разновидностей. Западные 

рейнские земли отличаются винодельческими традициями, известными здесь еще с римских времен. 

Не менее популярны на западе Германии ароматные пряники и другие сладости.  На востоке Германии до сих 

пор в ходу (и даже в моде) некоторые блюда, созданные в эпоху ГДР: Ketwurst — кетчуп плюс сосиска, Krusta 

— восточногерманский аналог пиццы только квадратной формы, запечённый на листе для выпечки. 

Также на востоке можно попробовать традиционные блюда уже несуществующих немецких восточных 

земель, например, кёнигсбергские клопсы (фрикадельки). Вообще же в Германии стоит попробовать грудинку 

на ребрышках, жареную на фритюре «Рипхен», биточки «Клопе» с картофельным салатом, запеченную 

свиную рульку – «айсбайн» и, конечно, различные виды жареных сосисок. По-настоящему неожиданное 

блюдо – «Хакепетр» – сырой мясной фарш с солью, перцем, яйцом и пряностями. «Визитная карточка» 

Германии – пиво, сортов которого здесь великое множество. А еще по данным Немецкой ассоциации 

производителей мяса, в стране производится более 1500 видов колбасных изделий, что значительно больше, 

чем, к примеру, во Франции или Италии. 

Электричество: напряжение в сети 230 В, частота – 50 Гц. Тип розеток: С и F. Адаптер 

не потребуется. 

Особенности: отели, как правило, полностью соответствуют своей «звездности». 

Даже отели «две звезды» приятно поразят аккуратностью, чистотой и сервисом. Особенностью немцев, 

как нации, является их педантичность и аккуратность во всех сферах жизни. Для немцев не свойственно бурно 

выражать свои эмоции и нарушать границы личного пространства. Немцам, как ни странно, присущи 

сентиментальность и романтичность, хоть это и может быть скрыто от посторонних глаз. По традиции, 

выходные дни, немцы, так же как и итальянцы, поляки и египтяне, проводят в кругу семьи, поэтому 

беспокоить друг друга звонками или нежданным визитом не принято. В воскресенье, как правило, закрыты 

все торговые точки, включая аптеки и продуктовые магазины, за исключением находящихся на вокзалах 

и в аэропортах. 
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При возникновении проблем: единый номер службы спасения– 112; полиция – 110. 

Посольство России в Берлине: 

Адрес: Unter den Linden 63-65 10117 Berlin 

Тел.: +49-30-229-11-10, +49-30-229-11-29, факс: +49-30-229-93-97 

Эл. почта: berlin@mid.ru infokonsulat@russische-botschaft.de 

Сайт: germany.mid.ru 

Консульский отдел 

Адрес: Behrenstraße 66 10117 Berlin 

Тел.: +49-30-226-511-83; факс: +49-30-226-519-99 

E-mail: infoberlin@kdmid.ru infokonsulat@russische-botschaft.de 

 

Подробнее о Германии на сайте: http://actravel.ru/germany.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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