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Памятка для туриста по Великобритании 

Общие сведения: Соединённое Королевство Великобритании и Северной 

Ирландии – островное государство в Западной Европе, занимающее Британские 

острова в Атлантическом океане. От континентальной Европы отделяется 

проливами Ла-Манш и Па-де-Кале с минимальным расстоянием в 35 км. Состоит из 

4 административно-политических частей (по-английски country, «страны»): Англии, 

Уэльса, Шотландии и Северной Ирландии. Северная Ирландия имеет сухопутную 

границу с Республикой Ирландия. Подводным тоннелем Великобритания связана с материковой Францией. 

Соседние острова Мэн, Гернси и Джерси формально не входят в Соединённое Королевство, имея статус 

«коронных земель». Кроме того, под британским суверенитетом в разных уголках мира находятся 14 

британских «заморских территорий», ранее их называли «колониями». Столица – Лондон. Другие крупные 

города: Бирмингем, Лидс, Глазго, Белфаст, Манчестер, Эдинбург, Ливерпуль. По форме правления – 

парламентская монархия. Глава государства – король. 

Климат: умеренный океанический, мягкий и влажный (более влажный в Северной Ирландии, а в Шотландии 

– более холодный и сухой). Погода в основном формируется теплым океаническим течением Гольфстрим. В 

Великобритании только один зимний месяц – январь со средней температурой +1..7°C. После зимы идет 

длинная весна – с февраля по май. Лето примерно как в Москве (с июня по август) с температурой в пределах 

от +18 до +25°C. Осень тоже длинная: начинается в сентябре, а заканчивается в декабре. Часто бывает 

облачно, солнечными случаются меньше трети дней в году. Согласно стереотипам, Англия дождлива, однако 

в Лондоне выпадает чуть меньше 650 мм осадков в год, что меньше, чем в Риме, Сиднее или Нью-Йорке и 

примерно соответствует Москве. 

Население менее 70 млн чел. При этом Англия значительно превосходит по плотности населения Уэльс, 

Шотландию и Ирландию. По состоянию на 2021 г. «белыми британцами» называют себя 76% населения 

(англичане, шотландцы, валлийцы и ирландцы), азиатов ок. 9% (лидируют выходцы с территории Индии и 

Пакистана), негров ок. 4%, к смешанному происхождению относят себя ок. 3%, а 2% относятся к иным 

этническим группам. Из-за миграции, в основном из стран Содружества наций (бывших британских 

колоний), доля этнически неевропейского населения Британии постоянно растет. Официальным языком 

служит английский. В регионах распространены шотландский английский (германской группы) и три языка 

кельтской группы: валлийский, корнский и шотландский-гэльский. Ок. 10% население Северной Ирландии 

говорит на ирландском. Ок. 60% англичан относят себя к христианам (англикане, католики, пресвитериане и 

методисты), мусульман более 4%, индуистов более 1%. Более четверти британцев нерелигиозны, а о 

религиозной принадлежности 7% нет данных. На территории Англии существует христианская церковь с 

государственным статусом – Церковь Англии, светский глава которой – британский монарх. 

Въезд: гражданам России для въезда требуется виза, которую нужно оформить заранее. Великобритания не 

входит в состав Шенгенской зоны, и для ее посещения нужна отдельная виза. С 2026 г. заявители получают 

электронное разрешение (eVisa), визовая наклейка в паспорт не вклеивается. Паспорт должен иметь 

длительность не менее 6 месяцев со дня подачи заявления на визу и действителен на всю продолжительность 

поездки. Необходимо оформление медицинской страховки, потребуетмя подтверждение проживания, 

обратный билет или билет в третью страну, документы о наличии денег, план поездки. Проверьте, что к визе 

привязан действующий загранпаспорт! На границе могут запросить подтверждение цели поездки, 

проживания, финансов и обратного маршрута. Ввоз иностранной и национальной валюты не ограничен. 

Подлежат декларированию наличные, эквивалентные сумме 10 тысяч фунтов и выше. Беспошлинно можно 

ввезти товаров на сумму 390 фунтов. Запрещены к ввозу: боеприпасы, взрывчатые вещества, огнестрельное 

оружие, нелицензированные медикаменты, необработанные алмазы, порнография, контрафактные и 

фальсифицированные товары, а также мясная и молочная продукция. 

Выезд: запрещен вывоз предметов, представляющих историческую или культурную ценность без 

соответствующих разрешений. 

Время: через Великобританию (обсерваторию в Гринвиче) проходит нулевой меридиан, от которого 

отсчитывают время во всем мире. Вся Британия лежит в едином часовом поясе (GMT = UTC+0). Летом 

стрелки переводятся на 1 ч.(UTC+1). Зимой Москва впереди Лондона на 3 ч., а летом – на 2 ч. 
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Деньги: валюта – фунт стерлингов (£, GBP), состоящий из 100 пенсов. В обращении имеются банкноты в 5, 

10, 20, 50 фунтов и монеты в 1, 2, 5, 10, 20 и 50 пенсов, 1 и 2 фунта. В Шотландии имеют хождение 

шотландские фунты стерлингов, выпускаемые Национальным Банком Шотландии, которые с некоторым 

ограничением принимаются на территории Англии и не принимаются в Северной Ирландии и Уэльсе. 

Поэтому при выезде из Шотландии их необходимо поменять на английские фунты стерлингов. Обмен 

иностранной валюты на фунты осуществляется в отделениях банков, на почте или в обменных пунктах. Как 

правило, в некоторых случаях запрашивается документ, удостоверяющий личность. Рекомендуем проверять 

полученные средства непосредственно в обменнике. Банковские карты основных международных систем (но 

выпущенные не в России) широко принимаются. В некоторых заведениях мелкой розничной торговли оплата 

может приниматься только картой или только наличными. Большинство гостиничных счетов включают 

стоимость обслуживания, то же в некоторых ресторанах. Если нет, чаевые оставляются на усмотрение гостя. 

Хорошим тоном считается сумма «на чай» в 10–15% от счета. 

Транспорт: Самый популярный транспорт в Лондоне – метро (первое в мире). Работает с 05:30 утром до 

01:00 ночью. Оплата зависит от зон. На всех автобусных остановках есть расписание и карты города с 

маршрутами. Ночью ходят ночные автобусы. Поездка из города в город дешевле всего обойдется на 

междугороднем автобусе. Для проезда по железным дорогам Великобритании удобнее и выгоднее всего 

приобрести билеты «National Express». Такси можно поймать на улице, голосуя рукой, взять на стоянке 

(обычно около гостиниц или вокзалов) или вызвать по телефону или через мобильное приложение Uber или 

Gett. Такси два вида: черные кэбы (black cabs) и миникэбы (обычные такси). Такси свободно, если горит 

желтый знак. Внутри установлен счетчик, который показывает плату за проезд и плату за посадку. При этом 

водителю принято давать чаевые в размере 10% от поездки. В Лондоне брать машину напрокат не 

рекомендуется: сложная схема движения, возможные пробки, дорогие парковки. Движение левостороннее. 

Безопасность: санитарно-эпидемиологическая обстановка в стране благополучная, прививок не требуется. 

Великобритания – одна из самых спокойных стран Европы. На улицах достаточное количество полицейских, 

готовых прийти на помощь в любое время. Опасайтесь карманников, особенно в местах большого скопления 

народа и в общественном транспорте. Не оставляйте без присмотра ценные вещи.  Власти Великобритании 

оценивают уровень террористической угрозы по стране как повышенный «серьезный». Это означает, что 

террористические атаки вероятны и могут произойти без предупреждения. Особую бдительность следует 

проявлять при посещении отдельных районов города Белфаст в Северной Ирландии (из-за сохранения 

элементов межобщинной розни). Российская Федерация официально квалифицирована в качестве «наиболее 

острой и непосредственной угрозы» для Великобритании. Граждане России должны быть готовыми к 

пристальному вниманию спецслужб, продолжительному досмотру и опросам, в т. ч. в зонах пограничного 

контроля в аэропортах, включая возможную временную конфискацию электронных устройств и других 

предметов личного имущества. Хотя коренное население в целом демонстрирует достаточно высокий уровень 

терпимости, рекомендуем в людных общественных местах стараться специально не демонстрировать 

принадлежность к российскому гражданству и владение русским языком, а также не вступать с незнакомыми 

лицами в споры политического характера. 

Кухня своеобразна, над ней часто принято подшучивать. Традиционный английский завтрак очень плотный: 

часто подают жареный бекон без гарнира, паштеты, овсяную кашу с молоком, яйца всмятку, омлет с 

ветчиной, фасолью или помидорами, сливочное масло, джем, натуральный кофе со сливками либо крепкий 

чай. Знаменита традиция пить вечерний чай – «Файв-о-клок». Вообще же для английской кухни характерно 

«сухое» приготовление пищи, без соусов. Знамениты, прежде всего, бифштекс (как правило, с кровью), 

ромштекс и ростбиф. Одно из самых британских блюд – «Фиш-энд-чипс»: обжаренная во фритюре рыба 

(чаще треска) в кляре и крупные ломтики картофеля фри. Попробуйте «Пастуший пирог» – запеканку из 

мясного фарша (баранины или говядины) с овощами, покрытую слоем картофельного пюре. Суп из бычьих 

хвостов – наваристый, сытный суп, который ценится за насыщенный вкус. Из региональных блюд ярок 

шотландский хаггис: фаршированный бараний желудок с потрохами, салом, луком и пряностями; 

традиционно его подают с гарниром из брюквы и картофеля. 

Электричество: напряжение в электросети 230 В, частота 50 Гц. Розетки оригинальные 

британские, чаще всего типа G. Иногда дополнительно низковольтная (110–115 В) розетка в 

ванной (для электробритв) с двумя круглыми штырьками. Адаптер для подключения 

«европейских» электроприборов продается во всех небольших продуктовых и журнальных лавках, а в 
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большинстве отелей Лондона переходники можно попросить в пользование у стойки регистрации или у 

администратора. 

Особенности: хотя официально в Великобритании используется метрическая система измерения, в быту 

часто применяют имперскую систему мер: 1 дюйм = 2,54 см; 1 фут = 30,5 см; 1 ярд = 91 см; 1 миля 

(сухопутная) = 1609 м; 1 пинта = 0,57 л; 1 галлон = 4,546 л; 1 унция = 28,4 г; 1 фунт = 454 г. В общественных 

местах, включая отели, бары и рестораны, запрещено курение. Соблюдайте очередность в общественных 

местах и проявляйте уважение к личному пространству. 

При возникновении проблем: общий номер пожарной, скорой и полиции – 999. 

Посольство России в Лондоне: 

Адрес: 6/7 Kensington Palace Gardens, London, W8 4QP 

Эл. почта: 

 secretariat@rusemb.org.uk – секретариат Посла 

 kanc@rusemb.org.uk – канцелярия 

Сайт: london.mid.ru 

Консульский отдел: 

Адрес: 5 Kensington Palace Gardens, London W8 4QS 

Тел.: +44 (0) 20 3161 8858 

Эл. почта: 

 london@dks.ru – общие вопросы 

 citizenship.london@kdmid.ru – вопросы гражданства 

 children.london@kdmid.ru – служба одного окна и гражданство несовершеннолетних (до 18 лет) 

 notariat.london@kdmid.ru – вопросы нотариата 

 passport.london@kdmid.ru – вопросы по паспортам 

 uchet.london@kdmid.ru – вопросы консульского учета 

 zags.london@kdmid.ru – вопросы ЗАГСа 

 visa.london@kdmid.ru – визовые вопросы 

Ген. консульство в Эдинбурге 

Адрес: 58 Melville Street, Edinburgh, Scotland, United Kingdom EH3 7HF 

Тел.: +44 (0) 131 225 70 98, факс: +44 (0) 131 225 95 87 

Эл. почта: edinburgh@dks.ru 

 

Подробнее о Великобритании на сайте: http://actravel.ru/great_britain.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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