
  АС-ТРЕВЕЛ ac@actravel.ru  +7 495 740-29-89  

  

Памятка для туриста по Индонезии 

Общие сведения: Республика Индонезия занимает самый крупный архипелаг в мире, 

протянувшийся от материковой Азии до Австралии. В ее состав входит 13 677 островов, 

но основу составляют 5: Ява, Суматра, Сулавеси (Целебес), Калимантан (Борнео) и Новая 

Гвинея. Располагается Индонезия в Юго-Восточной Азии между Индийским и Тихим океанами в Южном 

полушарии. На севере граничит с Малайзией, на востоке — с Папуа-Новой Гвинеей, на острове Тимор – 

с Восточным Тимором. Столица Индонезии – Джакарта на острове Ява. Государственный строй: республика 

с президентской формой правления. 

Климат Индонезии тропический с достаточно ровной температурой на протяжении всего года. Наиболее 

выделены два сезона: дождливый с ноября по февраль и сухой с марта по октябрь. Дожди проходят довольно 

быстро, и даже в разгар влажного сезона на основных курортах занимают не более часа, после чего яркая 

тропическая зелень выглядит еще более насыщенной. Влажность довольно высокая, но переносится 

на удивление легко. 

Население: с численностью более 282 млн чел. Индонезия – наиболее населенная страна Юго-Восточной 

Азии и занимает 4-е место в мире по количеству жителей. При этом население распределено крайне 

неравномерно: 56,1 % индонезийцев проживает на Яве, которая составляет менее 7 % территории. 

В Индонезии проживает ок. 300 народов, большая часть которых относится к австронезийской группе. 

Более 40% – яванцы, есть сунданцы (около 15 %), мадурцы (около 4 %), минангкабау (около 3 %), бугисы 

(около 2,5 %) и др. В индонезийской части Новой Гвинеи основную часть населения составляют папуасы, 

относящиеся к меланезийской группе. Государственным языком служит индонезийский язык (по сути 

литературный вариант малайского языка, который использовалсяв в Голландской Ост-Индии как 

межнациональный). Индонезийский изучают в школах, но в быту им пользуется только от 12 

до 20% населения: в семейном кругу большинство индонезийцев общается на родных местных языках, 

которых на островах насчитывается более 700. 

Въезд: гражданам России для посещения Индонезии необходима виза. Визу на срок до 30 дней  можно 

получить по прибытии в аэропортах: Джакарта (Soekarno Hatta), Джогджакарта (Yogyakarta), Бали (Ngurah 

Rai), Северная Суматра (Kualanamu), Восточная Ява (Juanda, Surabaya), Южный Сулавеси (Hasanuddin, 

Makassar), Северный Сулавеси (Sam Ratulangi, Manado). Загранпаспорт должен действовать не менее 

6 месяцев с момента предполагаемого выезда из Индонезии. Ввоз и вывоз иностранной валюты не ограничен, 

национальной — не более 50 тыс. рупий (декларация национальной валюты обязательна). При въезде 

в Индонезию заполняется декларация, которую необходимо сохранить для предъявления на таможенном 

контроле при выезде из страны. Для ускорения прохождения таможенного контроля в Индонезии не ранее 

чем за 2–3 дня до прилета можно заполнить таможенную декларацию (Indonesia Electronic Customs Declaration 

Travel Authorization) на сайте ecd.beacukai.go.id (с территории России открывается при включенном VPN) 

и получить QR-код. Ввоз спиртных напитков и табака ограничен. Каждый взрослый может провезти с собой 

не более 1 л спиртного и 200 сигарет. Запрещен также ввоз телевизоров, радио, оружия, наркотиков, 

взрывчатых веществ и боеприпасов, порнографии, печатных изданий на китайском языке и китайских 

лекарств. 

Выезд: запрещен вывоз редких животных, птиц и растений, антиквариата, резьбы по дереву с острова Бали. 

При вылете из Индонезии взимается аэропортовый сбор в размере 200 тыс. рупий на человека (только 

в местной валюте, эквивалентно $18–19). 

Время: Индонезия лежит в 3 часовых поясах. Разница с Москвой: Суматра, Ява, Западная и Центральная 

часть острова Калимантан +4 ч.; Бали, Южная и Восточная часть острова Калимантан, Сулавеси +5 ч.; 

Малуккские острова +6 ч. Переход на летнее и зимнее время не производится. 

Деньги: валюта – индонезийская рупия (Rp). В хождении банкноты в 100, 500, 1000, 5000, 10 000, 20 000 и 50 

000 и монеты: 25 и 50 рупий. Обменивать деньги рекомендуется в банках, где самый выгодный обменный 

курс, либо в лицензированных обменных пунктах (authorized money changer). Большинство обменных пунктов 

не принимают доллары США, выпущенные ранее 2006 г. Сохраняйте квитанции при обмене валюты, потому 

что они могут понадобиться при выезде для обмена индонезийских рупий на другую валюту. В мелких 

сувенирных лавках, недорогих магазинчиках, кафе и в скромных ресторанах и отелях кредитные карты 
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не принимаются. «Официальной» системы чаевых в Индонезии нет, но чаевые обычны: 5–10% от стоимости 

услуги, носильщику дают 500–1000 рупий (около 10 центов) за каждое место багажа, водителю 3 000 рупий 

(около 40 центов), гиду 4000–5000 рупий (около 70 центов). 

Транспорт: местные авиаперевозчики: Garuda, Mandala, Merpati, Bouraq, Sempati – это самый удобный, 

быстрый способ передвижения по архипелагу. Между островами курсируют катера и традиционные лодки. 

На островах Ява и Суматра можно воспользоваться поездами. Автобус – это удобный и относительно 

дешевый способ передвижения. Большинство автобусов оборудованы кондиционерами. Всегда есть 

возможность арендовать автомобиль, мотоцикл или велосипед. В такси предварительно стоит договариваться 

о стоимости поездки. 

Безопасность: пейте только бутилированную воду. Тщательно мойте фрукты и овощи безопасной водой. 

Старайтесь не есть в непроверенных местах: избегайте уличных лотков, а также кафе и ресторанов 

без соответствующих сертификатов. Не употребляйте воду со льдом, свежевыжатые соки, неочищенные 

фрукты, салаты, мороженое с фруктовой начинкой. Соблюдайте гигиену: мойте руки перед едой и после 

туалета. Экваториальное солнце коварно: даже в тени загар ложится быстро из-за отражения от воды и песка. 

Обязательно используйте крем с высоким SPF и головной убор. При купании в океане или бассейне можно 

надеть футболку – солнечные лучи проникают в воду.  Не оставляйте вещи без присмотра в людных местах. 

Ценности, документы и деньги лучше хранить в сейфе отеля. В толпе будьте внимательны к карманникам. 

Не демонстрируйте крупные суммы наличных. 

Кухня Индонезии во многом напоминает китайскую, хотя здесь встречаются и сугубо местные блюда. 

Удивительное соцветие ароматов и специй создает характер этой кухни. Основные компоненты большинства 

блюд – рис и рыба, которую часто варят с бананами и помидорами. Различные острые соусы и приправы. 

Популярны молодые ростки бамбука, сердцевина пальмы, маринованные плоды манго, жареные кабачки, 

тертый кокосовый орех. Большой выбор фруктов, кокосов, стоит попробовать плоды хлебного дерева. 

Широко распространены салаты. 

Электричество: Напряжение в сети 220 В, частота – 50 Гц, розетки чаще всего 

европейские (тип C или F), изредка может попасться британская (G), требующая адаптера 

(спрашивайте на ресепшне). 

Особенности: передавать или принимать что-либо лучше правой рукой. Не указывайте на что-либо ногой. 

Не прикасайтесь к голове местного жителя - она считается сакральной. В мусульманских регионах алкоголь 

может быть запрещен или доступен только в специальных заведениях, не употребляйте его в общественных 

местах. Избегайте бурных проявлений чувств (поцелуев, объятий) на людях. Не фотографируйте местных 

жителей без разрешения. Европейские стандарты одежды не всегда уместны в Индонезии. Туристам 

не рекомендуется носить короткие шорты и юбки, а также обтягивающую и слишком открытую одежду. 

Без рубашки или в купальнике можно находиться только на пляже. Вы не должны загорать на пляжах 

ни топлес, ни полностью обнаженными – это незаконно. Собираясь посетить государственные учреждения, 

храмы и мечети, нужно помнить о форме одежды. Одежда должна закрывать колени и плечи. 

Полезные слова и выражения: 

Доброе утро (день, вечер, ночи)! – Selamat pagi (siang, sore, malam)! 

Да – Ya; Нет – Tidak; Не знаю – Saya tidak tahu 

Спасибо! – Terima kasih! Пожалуйста! – Sama-sama! 

Cколько это стоит? – Berapa harga ini? 

Дорого – Mahal; Дешево – Murah 

Не нужно – Tidak usah 

Я хочу – Saya mau 

Купить – Beli 

Магазин – Toko; Пляж – Pantai; Улица – Jalan 

Где? – Di mana; Куда? – Ke mana 

Креветки – Udang; Кальмар – Cumi; Рыба – Ikan; Курица – Ayam; Говядина – Daging sapi; Свинина – Daging 

babi; Напитки – Minuman 

Это остро? – Ini pedas? Пожалуйста, сделайте не остро – Tolong bikin tidak pedas; Очень вкусно! – Enak sekali! 

При возникновении проблем: полиция – 110, скорая – 118, пожарная – 113, поисково-спасательные 

работы – 115, аварийная энергетическая служба – 123, помощь при стихийных бедствиях – 129. 
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Посольство России в Индонезии: 

Jalan H.R. Rasuna Said, Kav. X-7, No 1-2, Kuningan, Jakarta 

Тел. для экстренных случаев: +62-811 560 77 88, +62 21 522 29 12 

Генеральное консульство на Бали: 

Тел: +62-811-1183-0916 (для российских граждан, оказавшихся в чрезвычайных ситуациях) 

 

Подробнее об Индонезии на сайте: http://actravel.ru/indonesia.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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