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Памятка для туриста по Италии 

Общие сведения: Итальянская республика – страна на юге Европы, в центральной части 

Средиземноморья, занимающая Апеннинский полуостров, острова Сицилию и Сардинию и др. 

Берега Италии омываются водами пяти морей: на западе – Лигурийского и Тирренского, на 

востоке – Адриатического, на юге – Ионического и Средиземного. Главные реки – По и Тибр. Значительную 

часть Италии занимают горы: на севере – южные склоны Альп на полуострове – горная цепь Апеннины. На 

территории Италии находятся два действующих вулкана – Везувий и Этна. На севере Италия граничит с 

Францией, Швейцарией, Австрией, на северо-востоке – со Словенией. На территории Италии находятся два 

крошечных государства: Ватикан и Республика Сан-Марино. Италия как единое государство возникло в 1861 

г. В настоящее время Италия является парламентской республикой. Входит в Евросоюз и НАТО с момента их 

создания, является третьей по величине экономикой еврозоны. 

Климат достаточно умеренный, с жарким летом и мягкой зимой. На севере Италии климат переходный от 

субтропического к умеренному: теплое лето (от +22 до 24°С) и туманная зима (от 0°С ). Климат островной 

части — средиземноморский: лето теплое и сухое (+26°С в июле), а зима теплая и мягкая (от +8 до 10°С в 

январе). На юге полуострова с марта по октябрь дуют сухие ветра. 

Население: ок. 60 млн чел. Примерно 94% населения Италии составляют этнические итальянцы; заметны 

румыны и выходцы из бывших африканских колоний. Постоянно увеличивается число мигрантов из разных 

стран. В первую очередь итальянцы считают себя и друг друга римлянами, миланцами, венецианцами, 

неаполитанцами, сицилийцами, а уж потом итальянцами. Государственный язык – итальянский. Немецкий 

признан равноправным с итальянским в Больцано и Южном Тироле, словенский имеет региональный статус в 

Гориции и Триесте, французский – в долине Аоста. Ок. 97 % населения Италии – католики. 

Въезд: для посещения Италии гражданам России необходима действующая шенгенская виза. Срок действия 

загранавспорта должен составлять не менее 3 месяцев после даты предполагаемого окончания поездки. На 

ввоз валюты ограничений нет: сумма, превышающая 9999 € на взрослого, подлежит обязательной декларации. 

Мясные и молочные продукты питания для ввоза в Италию запрещены.  Запрещен ввоз оружия, боеприпасов 

и специальных технических средств, наркотиков и психотропных веществ (за исключением лекарственных 

препаратов при наличии медицинских документов), поддельных товаров известных брендов, нарушающих 

права на объекты интеллектуальной собственности. Можно везти до 200 сигарет, или 50 сигар, или 250 г 

табака; до 1 л крепкого алкоголя или до 2 л алкогольных напитков до 22%; дополнительно – до 4 л вина и до 

16 л пива; одежда, обувь, парфюм и личные вещи – в разумном количестве, не предназначенном для 

коммерческой деятельности. 

Выезд: для вывоза произведений искусства, драгоценных камней и археологических ценностей необходимо 

предъявить товарный чек и разрешение Министерства изобразительных искусств Италии. 

Время: на территории Италии действует зимнее и летнее время. Летнее отстает от московского на 1 час, 

зимнее – на 2 часа. 

Деньги: валюта – евро (€). Валюту можно обменять в пунктах обмена валют, в банках, на почте. В 

аэропортах, как правило, курс менее выгодный, но пункты обмена там работают круглосуточно. Не стоит 

менять деньги в пунктах на вокзалах, т. к. комиссия за обмен достигает 10%. Время работы большинства 

банков: с 08:30 до 13:30 и с 15:00 до 16:15; суббота и воскресенье – выходные. В Италии все покупки, дороже 

999€, оплачиваются только безналично, банковскими картами. 

Транспорт: Поездки на автобусе, трамвае, троллейбусе оплачиваются разовыми билетами. Билет 

необходимо прокомпостировать при входе в автобус или троллейбус (в турникете, если это метро), сохранять 

его до конца срока действия и предъявлять по требованию контролеру. Билеты продаются в журнальных и 

табачных киосках, либо в кассах или автоматах подземки. Для аренды автомобиля необходимо иметь 

водительское удостоверение международного образца, кредитную карту или денежный залог и быть не 

моложе 25 лет. 

Безопасность: В людных местах (у фонтанов, в метро, на узких улочках) следите за сумкой. Используйте 

поясную сумку или рюкзак с защитой от краж. Не кладите телефон в задний карман. Не оставляйте без 

присмотра свой багаж в местах массового скопления людей. В соответствие с местными законами, 

оставленные без присмотра вещи могут быть изъяты для досмотра с возможным дальнейшим уничтожением, 

а на владельцев багажа может быть наложен внушительный штраф. Не покупайте у уличных торговцев 
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заведомый фальсификат. По законам Италии вы можете быть оштрафованы за содействия сбыту 

фальсифицированных изделий. 

Кухня Италии – одна из «великих», с 2025 г. она включена ЮНЕСКО в список нематериального наследия 

человечества. В каждом регионе есть свои типичные блюда, продукты и вина. Если вы хотите попробовать 

настоящую пиццу, лучше делать это в заведениях, где ее готовят при посетителях в специальных печах и на 

дровах (forno a legnа). У итальянских вин отличная репутация. Особенно ценятся вина категории DOCG, DOC, 

IGT. На обед рестораны открыты примерно с 12:30 до 14:30 (но, как правило, кухня закрывается в 14:00, 

поэтому заказ нужно сделать до этого времени); на ужин – с 19:00-19:30 и работают приблизительно до 23:00. 

Электричество: напряжение 230 В, частота – 50 Гц. В отелях чаще используются 

европейские розетки типов C и F, но иногда можно столкнуться с итальянской розеткой L 

(три штырька в ряд). 

Особенности: Выходной день в музеях, как правило, понедельник (кроме музеев Ватикана). В популярные 

музеи очень большие очереди, в некоторые билеты надо приобретать через интернет за несколько месяцев. 

При всем либерализме итальянцев вас не пустят в церковь или в собор в шортах или слишком открытых 

платьях. Колени и плечи должны быть закрыты. Курение в общественных местах и в номерах отелей в Италии 

запрещено. Во многих итальянских гостиницах нет гладильных комнат, и пользование утюгом в номерах 

категорически запрещено. Может быть наложен внушительный штраф. 

При возникновении проблем справочная – 100, карабинеры (военная полиция) – 112, полиция – 113, 

пожарные – 115, помощь автомобилистам – 116, скорая – 118 (в некоторых регионах 113). 

Российские консульства 

Рим, Via Nomentana, 116; тел.: (8-10-39-06) 442-35-625 – в будние дни с 08:00 до 12:00, (8-10-39-06) 494-16-80; 

494-16-81; 494-16-49 – с 19:00 до 08:00. Факс: (8-10-39-06) 4423-40-31. E-mail: mail@rusconsroma.com. Сайт: 

www.rusconsroma.mid.ru. 

Тел. экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации: +39-366-560-46-14. 

Милан, Via Sant’ Aquilino, 3; тел.: (8-10-39-02) 487-50-432, 487-05-912, 02-487-06-041. Факс: (8-10-39-02) 

4009-07-41. E-mail: mail@rumilan.com. Сайт: www.milan.mid.ru. 

Тел. экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации: +39-335-549-79-74. 

Палермо, Via Orfeo, 18; тел.: (8-10-39-091) 684-21-21. Факс: (8-10-39-091) 32-93-79. E-mail: 

text@consolatorussopa.it; info@consolatorussopa.it. Сайт: www.palermo.mid.ru. 

Тел. экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации: +39-388-406-64-69. 

Генуя, Via Ghirardelli Pescetto, 16; tel.: (8-10-39-010) 372-60-47, 372-63-04. Факс: (8-10-39-010) 374-13-61. E-

mail: genova@mid.ru. Сайт: www.genova.mid.ru. 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации: +39-340-757-65-18. 

Посольство РФ: Рим, Via Gaeta, 5; тел.: (8-10-39) 494-16-80, 494-16-81, 494-16-83. Факс: (8-10-39-06) 49-10-31. 

E-mail: rusembassy@libero.it. Сайт: www.roma.mid.ru. 

 

Подробнее об Италии на сайте: http://actravel.ru/italy.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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