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Памятка для туриста по Малайзии 

Общие сведения: Малайзия – государство в Юго-Восточной Азии, разделенная на два  

значительно удаленных друг от друга почти 600-километровым пространством Южно-

Китайского моря географических района. Материковую часть страны на Малаккском полуострове принято 

называть Западной Малайзией или иначе Малайей. Восточная часть, расположенная на острове Калимантан 

(Борнео) делится на две исторические области – Сабах и Саравак. Малайзия граничит с Таиландом на севере, 

с Сингапуром и Индонезией, а также с Брунеем на юге. Крупнейшими островами, если не считать Борнео, 

являются Лангкави, Пинанг, Тиоман. Общая площадь страны 342 тыс. км
2
. Столица – Куала-Лумпур. 

Политически – выборная федеративная конституционная монархия. Выборный «король» (Янг ди-Пертуан 

Агонг) исполняет в основном церемониальные и представительские функции. Административно Малайзия – 

федерация: 13 штатов, 9 султанатов и 4 губернаторства. Малайзия – страна с высоким уровнем 

биоразнообразия и большим количеством эндемиков. В ней встречается ок. 20% всех известных в мире 

видов животных 

Климат Малайзии экваториальный – жаркий и влажный на протяжении всего года. Среднегодовая 

температура ок. 27°С. На континентальную часть в оказывают влияния континентальные воздушные массы, 

на островную – морские. Страна находится в зоне действия двух муссонов: юго-западного (с конца мая 

по сентябрь) и северо-восточного (с ноября по март). 

Население – более 28 млн. чел. Ок. 65% составляет этническая группа бумипутра, в которую включают 

собственно малайцев, а также множество коренных племен, проживавших на территориях страны до прихода 

малайцев (даяки, ибаны, бидаюх и др.). Ок. 26% жителей Малайзии – этнические китайцы; ок. 7% – индийцы. 

Ок. 60% населения – мусульмане; 19% – буддисты; 9% – христиане; 6% – индуисты; и ок. 2,5% 

придерживаются китайских учений (конфуцианство, даосизм и др.). Официальный язык – малайский. 

Английский исторически был языком управления и до сих пор сохранил сильные позиции, хотя местами 

превратился в манглиш – английский с очень сильным влиянием малайского. 

Въезд: для граждан России при краткосрочном пребывании до 30 дней виза не требуется. Не ранее, 

чем за 72 ч. до прибытия на официальном сайте иммиграционной службы  imigresen-online.imi.gov.my 

необходимо заполнить онлайн-форму прибытия (Malaysia Digital Arrival Card, MDAC). Загранпаспорт должен 

действовать не менее 6 месяцев с предполагаемого момента выезда из страны. Также потребуется ваучер на 

проживание. Запрещен ввоз наркотиков и психотропных веществ, оружия и взрывчатки, отдельные видов 

лекарственных препаратов, растений и продукции животного происхождения без необходимых разрешений. 

Наличные от 10 тыс. USD либо эквивалент подлежат декларированию. 

Выезд: запрещен вывоз без специального разрешения предметов, представляющих историческую или 

культурную ценность, антикварных масок, а также драгоценных необработанных и полудрагоценных камней. 

Время: в Малайзии единый часовой пояс UTC+8 (MYT), разница с Москвой: +5 ч. 

Деньги: валюта – ринггит (MYR), состоящий из 100 центов. Банкноты достоинством 1, 5, 10, 20, 50, 100, 500, 

1000 ринггитов. В крупных банках, отелях, магазинах к оплате принимаются основные кредитные карты 

зарубежных банков. К обмену не принимают доллары старого образца без магнитной ленты, выпущенные 

до 2013 г. Чаевые приняты, но не обязательны. Если плата за обслуживание не включена в счет и услуги 

понравились, можно оставить $10 в неделю работнику отеля или 5% от счета официанту. 

Транспорт: железная дорога пересекает весь Малаккский полуостров и соединяет между собой все основные 

города. В городе самым удобным и относительно дешевым транспортным средством является такси, 

но следует заранее договориться о цене поездки: обычно водители не пользуются счетчиками. Машину 

напрокат могут взять иностранцы в возрасте от 23 до 60 лет, имеющие международные водительские права. 

Обратите внимание: в Малайзии левостороннее движение. 

Безопасность: Малайзия принадлежит к числу самых развитых стран в Юго-Восточной Азии, 

в континентальной части формально воду можно пить прямо из-под крана, но мы советуем все-таки 

пользоваться только бутилированной или кипяченой. Настоятельно рекомендуем пользоваться защитными 

кремами и купаться в одежде (футболке), так как солнечная радиация легко проникает в верхний слой воды. 

Используйте репелленты и закрытую одежду при прогулках в джунглях и национальных парках, чтобы 

избежать укусов комаров, переносящих лихорадку денге. Территория Малайзии является сейсмически 

стабильной, но на ней могут ощущаться толчки от землетрясений, происходящих на островах Индонезии 

https://imigresen-online.imi.gov.my/mypass/main
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и Филиппин. Следите за личными вещами: не оставляйте сумки без присмотра, особенно на столах в кафе. 

Не демонстрируйте ценности: часы, украшения, дорогую технику. Избегайте одиночных прогулок в темное 

время суток в малолюдных районах. На островах, дайв-сайтах и в морских районах у восточного побережья 

штата Сабах сохраняется риск похищений. Особая осторожность требуется в районе от Кудата на севере 

до Тавау на юге; отдельные международные рекомендации советуют отказаться от необязательных поездок 

на острова и дайв-сайты между Сандаканом и Тавау. 

Кухня смесь различных культур породила в Малайзии совершенно удивительное разнообразие кулинарии. 

Малайская и индийская кухня пестрят всевозможными пряностями и острыми специями. Китайская наоборот 

нейтральна. Даже европейская кухня претерпела изменения и образовала новый стиль в кулинарии – западно-

восточный. В отелях, как правило, представлены японская, корейская, французская и итальянская кухни. 

Так же распространены незабываемые блюда из морепродуктов. Обязательно попробуйте морских креветок. 

Великолепны и недороги тропические фрукты, бананы (более 200 сортов). Спиртные напитки продаются 

только в дорогих ресторанах. 

Электричество: напряжение – 220–240 В, частота 50 Гц. Розетки – британские с тремя штырьками, 

необходим адаптер. Обратите внимание: иногда рядом с розеткой есть выключатель, нужно не только 

воткнуть вилку прибора, но и включить розетку. 

Особенности: на территории всей Малайзии действует обязательный туристический налог в размере 

10 ринггит (ок. 2,5 USD) за номер за ночь, вне зависимости от категории отеля (оплачивается наличными 

в отеле при заселении). Малайзия – многонациональная и многоконфессиональная страна, рекомендуем 

уважительно относиться к местным законам, обычаям, религиозным традициям и указаниям сотрудников 

объектов посещения. При посещении мечетей, храмов и иных религиозных объектов необходимо соблюдать 

установленный дресс-код, снимать обувь при входе, не посещать закрытые для туристов зоны, поддерживать 

тишину и не препятствовать проведению религиозных обрядов. Возможность фото- и видеосъемки следует 

уточнять у сотрудников объекта; не рекомендуется фотографировать молящихся и участников религиозных 

церемоний без их согласия. Не следует употреблять алкоголь на территории религиозных объектов, проявлять 

неуважение к религиозным символам и традициям, допускать оскорбительные высказывания или 

конфликтное поведение. Никогда нельзя дотрагиваться до головы буддистов, в том числе и детей. Нельзя 

поворачиваться спиной к статуям Будды или стоять к ним боком, если находитесь слишком близко от них. 

Передавать еду, мелкие предметы и деньги нужно только правой рукой. 

При возникновении проблем: экстренная помощь (полиция, скорая, пожарно-спасательная служба) – 999, 

112; пожарно-спасательная служба – 994; туристическая полиция – 03-2149-6590 

Посольство России в Куала Лумпуре: 

263, Jalan Ampang, 50450 Kuala Lumpur, тeл.: (603) 4256–0009. 

Консульский отдел тел.: (603) 4256–3949 

E-mail: malaysia@mid.ru 

Почетный консул в штате Пенанг и на о. Лангкави – г-н Тео Сенгли 

A1, 28th Floor, Gurney Tower 18, Persiaran Gurney 10250 Penang, Malaysia, тел.: +604-229-0127, +6012-487-11-27 

Почетный консул в штатах Сабах и Саравак – г-н Роберт Тан 

Suite 1.01-1.04, Lot 9 & 10, Sedco Industrial Estate, Kolombong Off Jalan Lintas, 88300 Kota Kinabalu, Sabah, тел.: 

+6088-439-381, +6019-851-48-93 

 

Подробнее о Малайзии на сайте: http://actravel.ru/malaysia.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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