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Памятка для туриста по Маврикию 

Общие сведения: Республика Маврикий – островное государство, расположенное 

в юго-западной части Индийского океана в группе Маскаренских островов, в 800 км 

восточнее Мадагаскара. Кроме собственно острова Маврикий в состав Республики входят острова Родригес, 

Агалега и архипелага Каргадос-Карахос. Площадь острова Маврикий – 1865 км
2
 (немногим более площади 

Москвы). Большая часть острова равнинная, на севере и на востоке занята полями сельскохозяйственных 

культур, главная из которых – сахарный тростник. Высшая точка – пик Ривьер-Нуар – 828 м. Столица – город 

Порт-Луи. Маврикий славится пляжным отдыхом. Все пляжи общественные и идеально ухоженные; разных 

частях острова отличаются своей атмосферой, глубиной у берега и возможностями для занятий водными 

видами спорта. 

Климат: тропический, морской. В зимний период (май – октябрь) дневная температура – +24. В летний – 

(ноябрь – апрель) возрастает до +33..35°С. Максимальное количество осадков с декабря по март. 

Среднегодовая температура воды – +25°С. 

Население: ок. 1,3 млн чел. Большинство (68%) – т. н. «индомаврикийцы», выходцы из Индии, ввезенные 

в XIX в., по преимуществу из индийской провинции Бихар. Ок. 27% – креолы смешанного франко-афро-

малагасийского происхождения; заметны китайцы (ок. 3%) и французы (2%). В религиозном плане 

индомаврикийцы – либо индуисты, либо мусульмане; креолы же – христиане (примерно поровну католиков 

и протестантов разных деноминаций). Официального языка на Маврикии нет, но делопроизводство 

и управление ведется на английском, большинство газет выходит на французском, а в быту маврикийцы 

говорят на креольском (на основе французского) или индийских бходжпури и хинди. 

Въезд: для туристических поездок до 60 дней виза россиянам не нужна. Каждому туристу не раньше, 

чем за 72 ч. до вылета необходимо заполнить онлайн-форму https://safemauritius.govmu.org/ На e-mail придет 

документ с QR-кодом – его нужно распечатать и предъявить при въезде. Загранпаспорт должен быть 

действителен на весь срок пребывания, также нужны обратные билеты, бронь проживания и финансовые 

средства (от 100 USD на день пребывания). Суммы больше 500 000 маврикийских рупий (ок. 11 200 USD) 

обязательно декларируются. Обязательному декларированию подлежат дорожные чеки, в независимости 

от суммы, ценные бумаги, драгоценные камни и металлы в любом виде и состоянии. Запрещен ввоз 

наркотических средств, продуктов питания из ряда стран (Юго-Восточная и Восточная Азия, Африка), семян, 

растений, цветов, автомобильных покрышек, оружия и военного снаряжения, золота в монетах или слитках, 

снаряжения для подводной охоты. 

Выезд: запрещен вывоз изделий из коралла и морских раковин и т. п. 

Время на 1 час больше, чем в Москве. Перехода на летнее/зимнее время нет. 

Деньги: рупия – официальная валюта Маврикия. Обмен иностранной валюты не ограничен, его можно 

произвести сразу в аэропорту, где самый высокий курс, в любом банке или в обменных пунктах отелей 

(комиссия в последних выше). Обмен рупий на иностранную валюту производится только в аэропорту при 

выезде из страны при наличии квитанции о первичном обмене, независимо от места первоначального обмена. 

Кредитные карты Visa, Master Card, American Express, Diner иностранных банков и дорожные чеки принимают 

практически во всех отелях, магазинах и туристических агентствах. Также повсеместно установлены 

банкоматы. Банки работают с 9:15 до 15:00–15:30 в будние дни и с 9:15 до 11:15 по субботам. Повсеместно 

принимаются евро и доллары. Из-за того, что на Маврикии отдыхает много европейцев, цены на трансферы, 

аренду жилья и авто указывают в евро. Чаевые приняты, обычно оставляют 10% от суммы заказа, однако не 

обязательны. 

Транспорт: такси можно взять в аэропорту или около гостиницы. Стоимость поездки следует оговаривать 

заранее. Торг при обсуждении стоимости поездки необходим. Рекомендуем договориться с работниками 

отеля, которые либо посоветуют надежных водителей такси, либо закажут машину сами, но стоимость также 

рекомендуем уточнить. Поскольку на Маврикии все такси принадлежат частным лицам, цены у них 

договорные, и каждый шофер имеет свои тарифы. Как водится, цены для туристов завышены. Прокатом 

машин на острове занимаются филиалы крупных международных компаний и небольшие местные фирмы. 

У частных контор цены ниже, но слабая служба техпомощи, часто не оформляется страховка, да и парк машин 

устаревший. Для аренды машины необходимо быть старше 23 лет и иметь права международного образца, 

выданные не менее чем за год до начала аренды. Некоторые компании снижают возрастной ценз до 21 года 

https://safemauritius.govmu.org/
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и принимают национальные права. Учтите, что движение на Маврикии левостороннее, в городах скорость 

ограничена 50 км/ч, на автотрассе – 90 км/ч. На дорогах, ведущих к столице, часты пробки. На автозаправках 

принимают только наличные, никаких пластиковых карт. Кроме аренды автомобиля, можно арендовать 

мотоцикл, скутер или велосипед. 

Безопасность: Маврикий в целом считается спокойным направлением с относительно низким уровнем 

тяжкой преступности, но главные реальные риски для туриста – океан, солнце, и мелкие кражи. Тропическое 

солнце очень активное. Обязательно используйте солнцезащитный крем с SPF 40–60 и головной убор. Внутри 

рифов купаться безопасно, но за их пределами могут быть сильные течения и волны. Всегда следите 

за флагами спасателей и не купайтесь в одиночку, при сильной волне или после употребления алкоголя. 

Для комфортного захода в воду рекомендую коралловые тапочки. На острове возможны заболевания, 

передающиеся комарами (денге, чикунгунья). Используйте репелленты и носите закрытую одежду. Пейте 

бутилированную воду, лед выбирайте только в надежных местах, а уличную еду берите там, где ее готовят 

горячей при вас. Не гладьте и не кормите уличных собак, обезьян и других животных. При укусе или 

царапине сразу тщательно промойте рану водой с мылом не менее 15 минут и срочно обратитесь за помощью. 

Не оставляйте на пляже телефоны, документы, наличные, камеры и ключи от автомобиля без присмотра. 

Не оставляйте вещи в арендованной машине на виду, даже «на пять минут». Закрывайте окна и двери жилья, 

когда уходите. Вечером выбирайте освещенные места, особенно в районах с барами. Не ходите в одиночку 

по безлюдным пляжам, тропам и темным участкам дороги. 

Кухня: гастрономические традиции Маврикия лежат в переплетении корней: в их формировании участвовали 

индийская, европейская, китайская и африканская кухни. Добавьте к этому огромное количество местных 

овощей, фруктов, специй, и вы получите разнообразную и вкусную кухню, сдобренную чесноком, луком, 

стручковым перцем и имбирем. Рис составляет основу маврикийских блюд. К нему подают мясо, рыбу, 

морепродукты, птицу и разнообразные соусы. Карри, ругай, виндайе – самые распространенные блюда, 

которые предложат в любом  ресторане. Гурманам надо попробовать «салат миллионеров», который делают 

из сердцевины пальмы и конечно блюда из голубого марлина, маврикийский белый ром Green Island и пиво 

(сорта «Феникс», «Блю Мерлин» и др.). 

Электричество: напряжение 220 В, частота 50 Гц. Розетки трехконтактные («английские»), 

потребуется адаптер. Европейские розетки есть только в некоторых отелях. 

Особенности: С 2025 г. на Маврикии действует туристический сбор в размере 3 евро с каждого туриста 

в возрасте 12 лет и старше за каждую ночь проживания. Туристы младше 12 лет от уплаты сбора 

освобождены. Порядок и момент взимания сбора сообщает отель. На Маврикии растет и практически 

бесконтрольно продается на пляжах (под прикрытием «торговли ракушками») наркотическая трава 

для курения. Употреблять и даже просто иметь ее при себе – серьезное нарушение закона, за которое могут 

наложить большой штраф или даже выслать из страны. Для посещения мечетей и индуистских храмов следует 

одеваться скромно и обязательно снимать обувь перед входом в храм. Нельзя громко разговаривать или 

смеяться возле культовых сооружений. Фотографировать храмы официально не запрещено, но лучше все-таки 

перед съемкой спросить разрешения у  служителей. Также осторожно следует относиться и к съемке местных 

жителей – далеко не все из них воспримут эту попытку спокойно. В маврикийских ресторанах перерыв 

с 2 часов дня и до ужина. Особенно это касается южной (менее туристической) части острова, где и так 

ресторанов не много. Поэтому нужно успеть пообедать до 14:00. В северной части острова эта проблема 

решается за счет ресторанов быстрого питания. На Маврикии можно купить недорогую и хорошего качества 

летнюю одежду, шелковые изделия местного производства, шляпы и сумки. Пряности, специи, расшитые 

скатерти с Мадагаскара в изобилии продаются на рынке в Порт-Луи и Кюрпипе. Изящные макеты кораблей – 

прекрасный сувенир с Маврикия, но для их вывоза необходимо разрешение (при покупке выдается без 

проблем). 

При возникновении проблем экстренная помощь: 999 или 112 – полиция и общий способ быстро вызвать 

помощь; 114 – круглосуточная служба скорой медицинской помощи SAMU; 177 – береговая охрана 

(при происшествиях на море); 210 3894 – туристическая полиция. 

Посольство России: 

Адрес: P.O. Box 10, Queen Mary Avenue, Floreal, Mauritius 

Тел.: +230 696 1545; +230 696 5533 

E-mail: rusemb.mu@yandex.ru 
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Консульский отдел:  

E-mail: rusemb.mu@intnet.mu 

Экстренный телефон: (230) 5729-4036 

 

Подробнее о Маврикии на сайте: http://actravel.ru/mauritius.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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