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Памятка для туриста по Американским 
Виргинским островам 

Общие сведения: Виргинские острова Соединенных Штатов – группа островов, 

географически западная часть обширного архипелага Виргинские острова, который, 

в свою очередь, входит в группу Малых Антильских островов в Карибском регионе, 

в 60 км восточнее Пуэрто-Рико. Имеют статус неинкорпорированной организованной 

территории США. Относительно крупных острова всего три: Сент-Томас, Сент-Джон и Санта-Крус. 

Столица и крупнейший город Американских Виргинских островов – Шарлотта-Амалия (ок. 8 тыс. жителей 

в городе и 14,5 тыс. в пригороде) – расположен в одноименной гавани на острове Сент-Томас. 

Климат тропический, пассатный, жаркий, очень ровный по температуре и влажный, но с двумя засушливыми 

сезонами (зимой и летом, самыми сухими считаются февраль и март). Самые влажные месяцы – октябрь 

и ноябрь. В это время осадки могут быть обильными, но кратковременными. Среднегодовая температура 

составляет ок. +28°C. Жара переносится комфортно благодаря океаническим пассатам. Высоким сезоном 

считается период с декабря по апрель, хотя острова радуют гостей климатом круглый год. 

Население ок. 90 тыс. чел. и медленно убывает.Этнически негров 76%, белых ок. 16%, 7% метисов, 

ок. 1,5% азиатов. Жители имеют статус граждан Соединенных Штатов Америки. Английским владеют 75%, 

испанским или креольским на основе испанского – 17%, французским или франко-креольским – 7%. 

Доминирующая религия – христианство, протестантов почти 66%, католиков – 27%, других христианских 

деноминаций – менее 2%. Представителей других религий ок. 2%, нерелигиозны ок. 4% жителей. 

Въезд: Американские Виргинские острова – неинкорпорированная территория США, поэтому визовые 

правила здесь подчиняются общим правилам въезда в США. Гражданам России для поездки на Виргинские 

острова, в том числе и для круизных туристов, в обязательном порядке требуется виза, которая оформляется 

в посольствах США. Безвизовый транзит запрещен (в том числе и через аэропорты – в них нет транзитных 

зон). Виза не требуется гражданам США, Канады, ЕС, Австралии, Новой Зеландии и Японии. Ввоз и вывоз 

национальной и иностранной валюты не ограничен. Декларировать требуется лишь суммы более 10 тыс. USD. 

При ввозе золота декларация обязательна. Запрещены свежее и консервированное мясо (в том числе мясо 

домашней птицы); абсент и любые другие напитки, содержащие artemisia absinthium; растения и семена 

(исключения составляют цветы без почвы, но в данном случае необходимо наличие фитосанитарного 

сертификата); рыба и неконсервированная икра; плоды и овощи; молочные продукты и яйца из некоторых 

стран; образцы почвы; насекомые; редкие образцы живой природы и изделия из них (кожаные пальто, обувь 

и галантерея из крокодиловой кожи и т. д.); все виды спичек и зажигалок; оружие, попадающее в соответствии 

с законодательством США в разряд незаконных видов (на ввоз охотничьего оружия требуется специально 

оформленное разрешение); наркотики, а также кубинские сигары (ввоз таковых запрещен из любой страны, 

а не только с Кубы). 

Выезд: запрещено вывозить большинство местных растений и представителей фауны, предметы, поднятые 

со дна моря, раковины и кораллы. 

Время: на Американских Виргинских островах действует единый часовой пояс. Территория находится 

в Атлантическом стандартном времени (AST), что соответствует зоне UTC-4. Разница во времени между 

Москвой и часовым поясом UTC-4 составляет 7 часов: время в Москве на 7 часов опережает время на 

островах, например, если в Москве полдень, то в Шарлотте-Амалии в этот момент будет только 5:00 утра. 

Деньги: валюта – доллар США (USD). Кредитные карты (Visa, MasterCard, American Express и др.), 

выпущенные за пределами России, широко принимаются в отелях, ресторанах и магазинах, особенно 

в туристических зонах. Тем не менее, всегда полезно иметь при себе некоторую сумму наличными для мелких 

покупок, чаевых или для мест, где карты могут не приниматься. Не меняйте валюту на улицах – высок риск 

мошенничества. Чаевые считаются хорошим тоном. 

Транспорт: На островах функционируют международные аэропорты, главный – обслуживающий столицу, 

Шарлотту-Амалию. Большинство рейсов прибывает из Северной Америки, в частности из США, откуда есть 

множество прямых перелетов. Также существуют удобные стыковочные рейсы из Европы и других регионов 

Карибского бассейна. Паромное сообщение налажено между островами архипелага, а также с некоторыми 

соседними островами. 
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Безопасность: прививки не нужны. Эпидемиологическая обстановка в целом очень спокойная. 

Возбудители бильгарции (шистосоматоза) и лептоспироза присутствуют в некоторых пресноводных 

водоемах. Солнце очень активно, рекомендуем кремы с высоким уровнем защиты и легкую одежду, особенно 

в первые дни пребывания и даже при плавании под водой. Острова отличает экономическая стабильность 

и высокий уровень жизни, поэтому безработица здесь довольно низка и гораздо менее выражены социальные 

предпосылки для возникновения преступности. Однако общий криминальный уровень относительно высок 

(хотя и заметно ниже, чем на многих других островах региона). Насильственные правонарушения 

фиксируются достаточно редко, подавляющее большинство преступлений связано с кражей личного 

имущества и мошенничеством. Для соблюдения личной безопасности здесь вполне достаточно соблюдения 

обычных мер предосторожности. Следует также избегать посещения окраинных кварталов населенных 

пунктов, пустынных берегов, особенно в одиночку и в ночное время. 

Кухня представляет собой невообразимую смесь практически всех мировых кулинарных традиций. 

Здесь совершенно не ощущается нехватки первоклассных ресторанов – в любом населенном пункте страны 

можно обнаружить заведения, использующие лучшие рецептуры китайской, французской, итальянской или 

африканской кухни. Подавляющее большинство продуктов питания импортируется, но почетное место 

в меню занимают местные морепродукты и фрукты. Советуем попробовать традиционный суп «калалу» 

(густая смесь из тушеных овощей, окры, мяса, даров моря, зелени и специй), «олд-вайф» – жареную на углях 

рыбу с овощами (обычно используются луциан, ваху, групер, махи-махи и тунец). К рыбе обычно подают 

«фунги» (своеобразный гарнир из зерновых и окры, смешанных в некое подобие поленты), картофельный 

пудинг, традиционный «джонни-кейк» (в идеале это просто обжаренное тесто, хотя рецептов этого блюда 

здесь немыслимое количество), жареные бананы всех видов и различные овощи. 

Электричество: американские параметры, 110–120 В, 60 Гц, американские розетки (типы A и 

B). Потребуется адаптер. 

Особенности: вылов любых морских организмов (в том числе подъем на поверхность и даже сбор 

выброшенных на берег раковин и кораллов) в водах Американских Виргинских островов запрещен, как 

и использование гарпунного оружия для подводной охоты (требуется лицензия). Спортивный лов рыбы 

возможен только с разрешения региональных властей (обычно входит в пакет лицензий, предоставляемых 

организатором рыболовного тура). Швартовать суда и лодки в зоне охраняемых территорий, находящихся под 

управлением Национального фонда природных парков, запрещено. Подъем на поверхность любых предметов 

и вещей с затонувших судов, находящихся в территориальных водах Виргинских островов, разрешен только 

при наличии специального разрешения правительства страны. 

При возникновении проблем: единая служба спасения (пожарная, полиция и скорая) – 911. 

Представительств России на островах нет. 

Посольство России в Вашингтоне: 

Адрес: 2650 Wisconsin Ave., N.W. Washington, DC 20007 

Тел.: (202) 298-5700, факс: (202) 298-5735 

Эл. почта: rusembusa@mid.ru 

Сайт: washington.mid.ru 

Консульский отдел: 

Адрес: 2641 Tunlaw Rd., N.W. Washington, DC 20007 

Тел.: (202) 939-8914, факс: (202) 483-7579 

Тел. экстренной связи: (202) 298‑5700 

Эл. почта: russconswdc@usaconsul.ru 

 

Подробнее об Американских Виргинских островах на сайте: http://actravel.ru/u_s_virgin_islands.html 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

  
РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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