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Памятка для туриста по Зимбабве 

Общие сведения: Республика Зимбабве (ранее Родезия) – государство на юге Африки 

без выхода к морю, между водопадом Виктория, реками Замбези и Лимпопо. Граничит 

с ЮАР на юге, Мозамбиком на востоке, Ботсваной на западе и Замбией на севере. Почти 

всю территорию занимают два больших плато – Матабеле и Машона, высотой 800–1500 м. На севере плато 

понижается к долине реки Замбези, на юге – к реке Лимпопо. Водопад Виктория служит визитной карточкой 

страны, давая туристам возможность насладиться нетронутыми природными красотами. В Зимбабве 

расположены несколько национальных парков, включая Национальный парк Хванге, где можно увидеть 

большое разнообразие дикой природы. Страна известна богатым культурным наследием, воплощенным 

в исторических памятниках, таких как Большой Зимбабве – руины древней столицы королевства. Нынешняя 

столица – Хараре. Крупнейшие города: Хараре, Булавайо и Читунгвиза. По форме правления Зимбабве – 

президентская республика. 

Климат: меняется в разных частях страны от субэкваториального на севере до тропического на юге. В году 

выделяют три сезона: теплое влажное лето (с ноября по март, +21..27°C), прохладная сухая зима (с апреля 

по июнь, от +13..17°C, в горах бывают заморозки) и жаркая сухая весна (с августа по октябрь, +30..40°C). 

Население более 17 млн чел., 99,6% из которых африканского происхождения. Большинство (82%) 

составляет народ шона (машона), 14% ндебеле (этнические зулусы), количество которых резко сокращается. 

К другим этническим группам относятся венда, тонга, тсонга, каланга, сото, ндау, намбья, тсвана, коса и 

лози. Белые зимбабвийцы составляют всего 0,16%. В Зимбабве сразу 16 официальных языков, но наиболее 

распространены шона, на котором говорят примерно 70% населения, и ндебеле  (ок. 20 %). Английский – язык 

администрации, бизнеса и межэтнического общения, а также основной язык в школах. Большинство 

населения Зимбабве (85%) – христиане, крупнейшая христианская конфессия – пятидесятники. Традиционных 

африканских верований придерживется 3% населения. К прочим религиям принедлежит ок. 1%. Ок. 12 % 

жителей страны нерелигиозны. 

Въезд: гражданам России требуется виза, которую можно оформить прямо на границе, оплатив визовый сбор 

(ок. 30 долларов США для однократной визы). Возможно оформление единой визы в Замбию и Зимбабве 

(KAZA), что дает возможность путешествовать по территории двух стран в течении 30 дней (но она сгорает 

при выезде в третью страну с ночевкой) и на день посетить Ботсвану. Стоимость KAZA Visa – 50 USD.  

Получить единую визу можно только на пограничных переходах, в посольстве Зимбабве и консульстве 

Замбии их не выдают. нет ограничений на сумму ввозимой и вывозимой валюты, как национальной, 

так и иностранной. Наличные от 50 000 USD подлежат декларированию. Разрешен беспошлинный ввоз 

алкогольной продукции – не более 5 бутылок на человека, сигарет – не более 10 пачек на человека. Запрещен 

ввоз наркотиков и взрывчатки. Не рекомендуется ввозить материалы растительного происхождения. 

Выезд: в Зимбабве действует строгий контроль за вывозом изделий из слоновой кости, а также любых 

изделий из кожи диких животных (включая ремни, сумки и т. д.) – при покупке следует одновременно 

оформлять специальный сертификат на вывоз, один экземпляр которого сдается в органы таможни при выезде 

из страны. Категорически не рекомендуется покупать в Зимбабве необработанные драгоценные камни, вывоз 

которых частным лицам запрещен. При вывозе из страны различных лечебных трав и растений необходимо 

иметь сертификат, подтверждающий, что данные растения не относятся к наркотическим. 

Время: на всей территории единый часовой пояс (CAT = UTC+2). Перехода на летнее время нет. В Зимбабве 

на 1 ч. меньше, чем в Москве. 

Деньги: после беспрецедентной инфляции национальная валюта выведена из обращения. В качестве 

платежного средства используется доллар США и фунт стерлингов. Рекомендуем иметь при себе достаточное 

количество мелких купюр, особенно номиналом в 1 USD. Американская разменная монета не используется, 

только банкноты. Снятие наличных связано с проблемами, поэтому ввозите доллары в купюрах. Карты 

принимаются редко. 

Транспорт: крупные авиакомпании летают в аэропорты Виктория-Фоллс, Хараре и Булавайо. Внутренние 

перелеты помогают добраться до главных достопримечательностей и кэмпов. В Зимбабве хорошая 

(по африканским меркам) дорожная инфраструктура, хотя на дорогах и имеются выбоины. Между крупными 

городами часто бывают пробки. Движение левостороннее. Такси безопасны и надежны, их можно заказать 

на стойке регистрации отеля. Такси в городах перемещаются в радиусе 40 км от города. 
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Безопасность: прививки от желтой лихорадки не требуется. Антималярийная профилактика носит 

рекомендательный характер. Зимбабве считается зоной риска по распространению ВИЧ-инфекции, 

туберкулезов, малярии и холеры. Малярия практически отсутствует в центральной части страны, однако 

в долинах рек Лимпопо и Замбези риск возрастает. Террористическая опасность считается отсутствующей. 

В плане криминальной ситуации страна является относительно спокойной. При посещении местных 

национальных парков и заповедников следует строго придерживаться всех рекомендаций принимающей 

стороны, в частности полностью исключить самостоятельные поездки по заповедникам без сопровождения 

егерей. Небезопасными в этом плане являются парк Гонарежу и южные районы страны вдоль пограничной 

реки Лимпопо. К более безопасным районам с развитой туристической инфраструктурой относятся районы 

водопада Виктория-Фолс, озера Кариба, а также заповедники Хванге и Мана-Пулс. 

Кухня Зимбабве держится на «садзе» – каше из молотой кукурузы, которая обычно сопровождается закуской 

из мяса и помидоров или сушеной рыбы. Сафари-кэмпы часто готовят садзу по запросу, и ее почти всегда 

можно найти в небольших ресторанах в городах. Кэмпы, отели и лоджии предлагают разнообразные блюда 

международной кухни, и качество еды, приготовленной в самых отдаленных местах посреди дико природы, 

обычно превосходно. 

Электричество: 220 В, 50 Гц. Розетки «старые» и «новые» британские (типы D и G), 

потребуется адаптер. 

Особенности: Выбирайте легкую, свободную одежду (хлопок, лен). Для вечеров пригодится теплая одежда, 

а в сезон дождей – дождевик. Широкополая шляпа и солнцезащитные очки - хорошая идея в любое время. 

Нельзя снимать государственные учреждения, аэропорты, военные объекты, официальные резиденции 

и посольства без специального разрешения. Также запрещено фотографировать сотрудников полиции 

и вооруженных сил, а также демонстрации и акции протеста. Сувениры и предметы народных промыслов 

в Зимбабве дешевле, чем в соседних странах (вкоторых часто продают именно зимбабвийсие сувениры). 

Обязательно торгуйтесь.  Хорошим сувениром считаются вышедшие из употребления банкноты, крупнейший 

номинал которых составлял сто триллионов зимбабвийских долларов. Использование дронов запрещено.  

При возникновении проблем: полиция – 777-777 или 995; пожарная – 720-206 или 993; скорая – 722-188 

или 994. 

Посольство России в Хараре 

Адрес: 00263, г. Хараре, ул. Леонида Брежнева (бывшая Файф Авеню), д.70, а/я 4250 

Тел. (дежурный комендант): +263-242-701-957 

Тел. горячей линии: +263-772-128-042 

Тел. (Консульский отдел): +263-242-764-122, 

на случай экстренной связи +263-788-768-705 

E-mail (основной): zimbabwe@mid.ru 

E-mail (Консульский отдел): harareconsul@yandex.ru 

 

Компания   АС-ТРЕВЕЛ желает приятного отдыха и хороших впечатлений! 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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