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Продолжительность: 3 дня / 2 ночи 

Дата: 2026 г. 

Маршрут: на выбор, классический вариант восхождения, восхождение 

с прохождением via ferrata Walk the Torq или с прохождением via ferrata Low’s 

Peak Circuit 

 

Туроператор по Юго-Восточной Азии 

 АС-ТРЕВЕЛ  приглашает покорить 

Кинабалу, высочайшую точку Малайзии, 

расположенную на острове Борнео. Это одна 

из самых впечатляющих вершин Юго-

Восточной Азии. Поднятие на гору Кинабалу – 

увлекательное приключение, которое 

привлекает тысячи туристов и альпинистов 

каждый год. Предлагаемый пакет включает в 

себя все необходимое для комфортного и 

безопасного восхождения. 

 

Программа тура 
Восхождение на Кинабалу, Kinabalu Park HQ Stay 
Классическое восхождение на Кинабалу с проживанием в районе Kinabalu Park. 

Идеальный вариант для тех, кто хочет покорить самую высокую вершину Малайзии и 

насладиться природой национального парка. 

 

EA 



  АС-ТРЕВЕЛ ac@actravel.ru +7 495 740-29-89  стр. 2 

  

День 1: Кота-Кинабалу – Кинабалу Парк 

Встреча в лобби вашего отеля или в аэропорту и отправление в двухчасовое путешествие 

до штаба парка Кинабалу. По пути вы проедете через местные деревни и сможете 

насладиться панорамными видами долин горного хребта Крокер. 

 

Также предусмотрена короткая остановка в Nabalu – месте, где местные жители продают 

фермерскую продукцию, свежие фрукты, овощи с домашних хозяйств и сувениры ручной 

работы. 

 

По прибытии размещение в штабе парка Кинабалу. 

 

Остаток дня – свободное время для отдыха. 

 

Ужин будет подан в местном ресторане. 

Ночь в отеле. 

Питание: Ужин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общий вид горы Кинабалу. Фото: kallerna, лицензия: Creative Commons 

 

День 2: Kinabalu Park Headquarters / Timpohon Gate / Восхождение на Mount 

Kinabalu / Panalaban Base Camp 

Завтрак в ресторане Liwagu в парке Кинабалу. Перед отправлением получите 

упакованный ланч в ресторане. После этого отправление в штаб парка для регистрации 

восхождения. Ваш гид организует все необходимые 

формальности, назначит горного проводника и оформит 

ваш ID TAG. Пожалуйста, носите ID TAG при себе на 

протяжении всего маршрута. 

  

Затем предстоит трансфер к стартовой точке маршрута – 

Timpohon Gate, где начнется ваше восхождение к вершине 

самой высокой горы Борнео. Подъем займет примерно 4–5 

часов. 
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Маршрут проходит через различные природные зоны: от дубовых и каштановых лесов к 

мшистым джунглям и далее к альпийской растительности. 

 

Прибытие и размещение в базовом лагере Panalaban Base Camp (3 272 м над уровнем 

моря) или аналогичном размещении во второй половине дня. 

 

Ужин «шведский стол» в ресторане Laban Rata. Ночь в лагере. 

Питание: Завтрак / Упакованный обед / Ужин «шведский стол»  

 

День 3: вершина 

В 2:00 ранний подъем и легкий ранний ужин перед продолжением восхождения к 

вершине. 

 

Подъем к пику Лоу (Low’s Peak) на высоту 4 095 м станет настоящим испытанием вашей 

физической подготовки и силы духа. В зависимости от темпа восхождения и погодных 

условий у вас будет возможность встретить великолепный рассвет над величественным 

Кинабалу. 

 

В 7:00 спуск обратно в Panalaban Base Camp для позднего завтрака и выселения.  

Далее продолжение спуска к Timpohon Gate с последующим трансфером обратно в штаб 

парка Kinabalu Park Headquarters (ориентировочное время прибытия: с 13:00 до 15:00). 

 

Поздравляем! Теперь вы сможете получить сертификат о восхождении. 

 

Обед «шведский стол» будет сервирован в ресторане Liwagu в парке Кинабалу.  

После обеда трансфер обратно в Кота-Кинабалу. Время в пути – ок. 2 ч.  

Питание: Ранний ужин, завтрак, обед «шведский стол» 

 

Стоимость: 

SGL DBL 4–6 чел. 7–15 чел. 16–29 чел. 
110 565 р. 

($1170) 

96 012 р. 

($1016) 

93 083 р. 

($985) 

91 571 р. 

($969) 

90 153 р. 

($954) 

 

Важно: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный характер и 

не являются ни публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской Федерации, ни 

рекламой. Актуальную стоимость уточняйте у менеджера. Предложение предназначено для юридических 

лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, опубликованному на сайте actravel.ru на 

день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

 

Восхождение на Кинабалу с прохождением via ferrata Walk the 

Torq 
Восхождение на гору Кинабалу с прохождением via ferrata Walk the Torq (380 м) – одного 

из самых высокогорных ferrata-маршрутов в мире. Маршрут включает подвесные мосты, 

скальные тропы и захватывающие панорамные виды на Борнео. 

 

Отличный выбор для тех, кто хочет добавить к восхождению яркое приключение и 

испытать себя на высоте. 

http://actravel.ru/
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День 1: Кота-Кинабалу – Кундасанг 

Встреча в лобби отеля или в аэропорту и отправление в двухчасовое путешествие в 

Кундасанг (район рядом с парком Кинабалу). По пути вы проедете через живописные 

деревни и сможете насладиться панорамными видами долин горного хребта Крокер. 

 

Остановка в Nabalu – популярном местном рынке, где жители продают свежие фрукты, 

овощи, фермерскую продукцию и сувениры ручной работы. 

 

Размещение в Kinabalu Pine Resort или аналогичном отеле. 

 

Свободное время для отдыха. 

Ужин в ресторане курорта. 

Ночь в отеле. 

Питание: Ужин 

 

День 2: Kinabalu Park Headquarters / Timpohon Gate / восхождение / Pendant Hut  

Завтрак в отеле. 

 

Трансфер в штаб Kinabalu Park Headquarters, получение упакованного обеда и 

регистрация на восхождение. 

 

Гид оформит все необходимые документы, назначит горного проводника и выдаст 

персональный ID TAG, который необходимо носить на протяжении всего маршрута. 

Далее трансфер к стартовой точке маршрута – Timpohon Gate, откуда начинается 

восхождение к вершине самой высокой горы острова Борнео – Кинабалу. Подъем 

занимает около 4–5 часов и проходит через различные природные зоны: от дубовых и 

каштановых лесов до мшистых джунглей и альпийской растительности. 

 

В 15:00 прибытие и размещение в Pendant Hut (3 289 м). В 15:30 обязательный 

инструктаж по технике безопасности Via Ferrata в Pendant Hut и знакомство с 

инструктором Mountain Torq. 

 

В 18:00 ужин «шведский стол» в ресторане Laban Rata. 

 

Ночь в Pendant Hut. Отбой в 20:00. 

Питание: Завтрак / Упакованный обед / Ужин «шведский стол» 

 

День 3: пик Лоу – Walk the Torq Via Ferrata – спуск 

с Кинабалу – Кота-Кинабалу  

Ранний подъем в 1:30, легкий ранний завтрак и подготовка к восхождению. 

 

С 2:30 продолжение подъема к вершине. К 5:40 прибытие на пик Лоу (Low's Peak), высота 

4 095 м, встреча рассвета над Кинабалу. 

 

С 6:00 — спуск от вершины к месту встречи с инструктором Mountain Torq. 
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В 7:15 встреча с инструктором Via Ferrata в районе Sayat-

Sayat Hut (3 668 м) и прохождение маршрута Walk the 

Torq Via Ferrata (ознакомительный маршрут, 

французская категория сложности PD). 

 

В 9:30 возвращение в Pendant Hut и заслуженный завтрак. 

 

В 12:00  выписка из Pendant Hut. Начало спуска к 

Timpohon Gate. 

 

Прибытие к воротам Тимпохон (ориентировочно с 15:00 до 17:00) и трансфер в штаб-

квартиру парка для получения сертификата о восхождении. 

 

Обед в парке Кинабалу. 

 

После этого трансфер обратно в Кота-Кинабалу. Время в пути ок. 2 ч. 

Питание: Ранний ужин / Завтрак / Обед 

 

Стоимость: 

SGL DBL 4–6 чел. 7–15 чел. 16–29 чел. 
122 283 р. 

($1294) 

103 289 р. 

($1093) 

100 359 р. 

($1062) 

98 942 р. 

($1047) 

97 430 р. 

($1031) 

 

Важно: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный характер и 

не являются ни публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской Федерации, ни 

рекламой. Актуальную стоимость уточняйте у менеджера. Предложение предназначено для юридических 

лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, опубликованному на сайте actravel.ru на 

день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

 

Восхождение на Кинабалу с прохождением via ferrata Low’s 

Peak Circuit 
Восхождение на Кинабалу с прохождением via ferrata Low’s Peak Circuit (1200 м), самого 

длинного и впечатляющего ferrata-маршрута на горе. Более сложный и захватывающий 

маршрут проходит по отвесным скальным участкам, подвесным мостам и узким горным 

тропам с потрясающими панорамными видами. Идеальный выбор для любителей 

настоящих приключений и ярких эмоций. 

 

День 1: Кота-Кинабалу – Кундасанг 

Встреча в лобби отеля или в аэропорту и отправление в двухчасовое путешествие в 

Кундасанг (район рядом с парком Кинабалу). По пути вы проедете через живописные 

деревни и сможете насладиться панорамными видами долин горного хребта Крокер. 

 

Остановка в Nabalu – популярном местном рынке, где жители продают свежие фрукты, 

овощи, фермерскую продукцию и сувениры ручной работы. 

 

Размещение в Kinabalu Pine Resort или аналогичном отеле. 

Свободное время для отдыха. 

http://actravel.ru/
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Ужин в ресторане курорта. 

Ночь в отеле. 

Питание: Ужин 

 

День 2: Kinabalu Park Headquarters / Timpohon Gate / восхождение / Pendant Hut  

Завтрак в отеле. 

 

Трансфер в штаб Kinabalu Park Headquarters, получение упакованного обеда и 

регистрация на восхождение. Гид оформит все необходимые документы, назначит горного 

проводника и выдаст персональный ID TAG, который необходимо носить на протяжении 

всего маршрута. 

 

Далее трансфер к стартовой точке маршрута – Timpohon Gate, откуда начинается 

восхождение к вершине самой высокой горы острова Борнео – Кинабалу. Подъем 

занимает около 4–5 часов и проходит через различные природные зоны: от дубовых и 

каштановых лесов до мшистых джунглей и альпийской растительности. 

 

В 15:00 прибытие и размещение в Pendant Hut (3 289 м). В 15:30 обязательный 

инструктаж по технике безопасности Via Ferrata в Pendant Hut и знакомство с 

инструктором Mountain Torq. 

 

В 18:00 ужин «шведский стол» в ресторане Laban Rata. 

 

Ночь в Pendant Hut, отбой в 20:00. 

Питание: Завтрак / Упакованный обед / Ужин «шведский стол» 

 

День 3: Пик Лоу – Low’s Peak Circuit Via Ferrata – 

спуск – Кота-Кинабалу  

Ранний подъѐм в 1:30, легкий ранний завтрак и подготовка 

к восхождению. 

 

В 2:30 продолжение подъема к вершине. В 5:40 прибытие 

на пик Лоу (Low's Peak), высота 4 095 м, встреча рассвета 

над Кинабалу. 

 

В 6:00 спуск от вершины к месту встречи с инструктором Mountain Torq. 

 

В 6:30 начало прохождения маршрута Low’s Peak Circuit Via Ferrata – самого высокого в 

мире маршрута Via Ferrata. Маршрут средней сложности (французская категория AD) 

проходит на высоте свыше 3 700 м и занимает около 4–5 часов. 

 

В 11:00 возвращение в Pendant Hut для позднего завтрака. 

 

В 12:00 выписка из Pendant Hut. Начало спуска к Timpohon Gate. 

 

Прибытие к воротам Тимпохон (ориентировочно с 16:00 до 19:30) и трансфер в штаб-

квартиру парка для получения сертификата о восхождении. 
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Обед в парке Кинабалу. 

 

После этого трансфер обратно в Кота-Кинабалу. Время в пути ок. 2 ч. 

Питание: Ранний ужин / Завтрак / Обед 

 

Стоимость: 

SGL DBL 4–6 чел. 7–15 чел. 16–29 чел. 
132 489 р. 

($1402) 

113 495 р. 

($1201) 

110 565 р. 

($1170) 

109 148 р. 

($1155) 

107 636 р. 

($1139) 

 

Важно: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный характер и 

не являются ни публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской Федерации, ни 

рекламой. Актуальную стоимость уточняйте у менеджера. Предложение предназначено для юридических 

лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, опубликованному на сайте actravel.ru на 

день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

 

В стоимость включено 
✔ Трансфер из/в национальный парк Кинабалу. 

✔ Размещение: 

o 1 ночь в комфортабельном отеле в парке Кинабалу в день приезда 

o 1 ночь размещение в базовом лагере на высоте 3272 м над уровнем моря, 

Shared Room 

o Возможна доплата за приватный номер при наличии. 

✔ Питание: 

o Завтраки в отелях Кота-Кинабалу. 

o Завтраки, обеды и ужины на протяжении тура на горе. 

o Утренние перекусы и горячие напитки в базовом лагере. 

✔ Разрешения и сборы: 

✔ Разрешение на восхождение, выдаваемое Национальным парком Кинабалу. 

✔ Оплата входных билетов и экологических сборов. 

✔ Опытный англоговорящий гид, знающий местность и особенности маршрута. 

 

Оплачивается дополнительно 
 Международные и внутренние перелеты 

 Медицинская страховка 

 Туристический налог (10 малайзийских ринггитов/ночь) 

 Доплата за частный номер в базовом лагере (при наличии) 

 Услуги портера (носильщика) 

 Услуги русскоговорящего переводчика 

 Размещение, питание и услуги, не указанные в программе 

 Любые расходы личного характера 

 

 

http://actravel.ru/
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Примечания 
 Рекомендуем сочетать программу с турами по Борнео и другими направлениями 

Юго-Восточной Азии. 

 По желанию можно добронировать дополнительные ночи. 

 В государственные праздничные дни в Малайзии возможна доплата (просьба 

уточнять при бронировании). 

 Участники младше 16 лет считаются детьми и будут сопровождаться отдельным 

горным гидом. 

 Walk The Torq доступна детям от 10 лет, Low Peak’s Circut – от 17 лет. 

 

 

 

 

 
 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru 
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