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Продолжительность: 8 дней / 7 ночей 

Даты проведения: 2006 г. 

Маршрут: Катманду (Сваямбуднатх, Чангу-Нараян, Бхактапур, Боуднатх) — 

Манакамана — Куринтар — Горкха (Дарбар, Горкха Калика, Лиглиг Кот) — Бандипур 

(Гималаи, Биндебасини, Кхадга Деви, Махалакшми, Тани Май) — Катманду 

 

Туроператор      АС-ТРЕВЕЛ  

приглашает вас в древний 

и таинственный   Непал. Представьте 

себе край, где горы касаются неба, 

а ветер шепчет древние легенды. 

Здесь, в сердце Непала, возвышается 

Горкха — место, откуда началась 

история королей и героев. На вершине 

холма гордо стоит Крепость Ветров, 

хранящая дух величия и свободы. 

Отсюда открываются захватывающие 

виды на сияющие вершины Гималаев, 

на долины, утопающие в утреннем 

тумане, и бесконечные холмы, где 

жизнь течет в ритме природы. 

 

Путешествие в Горкху — это не просто путь, это прикосновение к душе 

Непала, к его духу, к его легендам, горам и ветрам. Здесь каждый 

рассвет пробуждает вдохновение, а каждый шаг наполняет сердце 
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ощущением вечности. Это тур, после которого вы уже не будете 

прежними, побывав в месте, где мечта встречается с небом. 

 

Программа тура 
День 1: Катманду: ступа Сваямбуднатх 
Прилет в Катманду – столицу Непала (1400 м). 

Встреча в аэропорту с традиционными приветственными 

шарфами хада – символом уважения и гостеприимства в 

Непале. 

Трансфер в отель. 

 

Катманду – центр искусства и ремесел, место, где оживают 

традиции и история Непала, а также улочки, наполненные атмосферой восточной 

загадочности и доброжелательности.  

 

После мини-отдыха, экскурсия к буддийской ступе 

Сваямбуднатх (более 2 тыс. лет) – одному из старейших 

и наиболее почитаемых буддийских храмов Катманду. 

Ступа находится на вершине холма с панорамными видами 

на долину Катманду, известен своим величественным 

золотым шпилем, молитвенными барабанами и живой 

атмосферой буддийской культуры. 

 

Ночь в отеле. 

 

День 2: храм Чангу-Нараян – город 

Бхактапур – ступа Боуднатх 
Завтрак. 

 

Экскурсии: Чангу-Нараян – древний индуистский храм, 

находящийся на холме к востоку от Катманду, 

в потрясающем месте с видом на долину Катманду 

и окружающие горы. Он считается одним из самых старых 

индуистских храмов Непала, с основанием, датируемым 

IV в н. э. (период Личхавы). Храм посвящен богу Вишну в 

его фоме Нараяна. 

 

Древний город Бхактапур, находящийся к востоку от 

столицы, известный как город искусства и культуры, один 

из трех исторических городов. Город, основанный в IX в. 

лучше других сохранил свой первозданный вид и является 

настоящим музеем под открытым небом. 

Его неповторимую архитектуру можно ощутить, пройдя по 

королевским покоям Дворца 55 окон, старинным улочкам 
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и площадям, побывав у храмов Ньятопола, Байравнат и на 

бывшей главной площади города Дьятатрея, где 

находятся индуистские монастыри XV в. и знаменитое 

резное окно Павлина – символ Непала. 

 

Буддийская ступа Боуднатх (V в.) – одна из крупнейших 

ступ мира, центр тибетской культуры. Ступа прославилась 

во всех Гималаях, благодаря своей способностью 

исполнять желания и благословлять. 

 

Ночь в отеле. 

 

День 3: Катманду – Манакамана – 

Куринтар 
Завтрак. 

 

Выеезд в Куринтар (ок. 4 ч.). Это зеленый рай к югу от 

Катманду, раскинувшийся вдоль берегов реки Трисули. 

Здесь мягко текут прогулочные тропы сквозь сады, а 

свежий горных воздух и панорамные виды на окрестные 

холмы создают ощущение умиротворения и гармонии с 

природой. 

 

Экскурсия в индуистский храм Манакамана, находящийся 

на вершине холма на высоте 1300 м над уровнем моря. 

Горную вершину, на которой располагается храм, вам 

предстоит покорить на канатной дороге. Храм Манакамана 

посвящен богине Манакамане, которую почитают как 

дарительницу желаемого. Местные жители верят, что 

молитвы, произнесенные в храме, могут исполнить 

желания и привнести в жизнь счастье и благополучие. 

Красота горных рек Непала, великолепная природа, 

оставляют неизгладимое впечатление на долгие годы. 

 

Ночь резорте. 

 

День 4: Куринтар – Горкха – дворец 

Дарбар  
Завтрак. 

 

Выезд в Горкху (1100 м, ок. 4 ч.) – исторический район и 

город в высокогорье Непала, находящийся к северу-западу 

от Катманду. Горкха – это не просто город, а место, где 

сливаются история, природа и душа Непала. Находится на 

зеленых холмах с террасными полями, он словно охраняет 
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тайны древних времен. С этих холмов открываются панорамные виды на долину, реки и 

снежные вершины Гималаев, которые словно нарисованы художником. 

 

История здесь ощущается в каждом камне: Горкха Дарбар 

– королевский дворец на скале, словно держит на своих 

плечах века. Имено здесь началась история династии Шах, 

которая объединила весь Непал в XVIII в. Вы прогуляетесь 

среди исторических стен, услышите легенды королей и 

увидите панорамные виды на долины и Великие Гималаи.  

 

Осмотр храмов: Горакхнатх – храм святого йога 

Горакхнатха рядом с дворцом Горкха, важное 

паломничества и центр религиозных фестивалей. Горкха 

Калика – храм богини Кали, исторически значимый для местной династии, сохраняет 

святость и атмосферу древности. Сюда приходят верующие со всего Непала, чтобы 

помолится, попросить о защите и благополучия, а сама атмосфера храма окутана 

мистикой и легендами. 

 

Встреча заката. 

 

Ночь в отеле. 

 

День 5: Горкха – Лиглиг Кот – Горкха 
Рассвет в Гималаях. 

 

Завтрак. 

 

Утром поход к Лиглиг Кот (1437 м, ок. 3 ч.) – колыбель 

истории и природы, место, где зародилась легенда о 

храбрых гуркхских воинах, а природа открывается во всей 

своей красоте. Каждая тропа здесь хранит следы прошлого, 

а дома с резными окнами рассказывают о традициях, 

живущих до сих пор. 

 

Природа вокруг Горкхи – это настоящая гармония: террасные поля, зеленые холмы, леса с 

птицами и редкие растениями создают ощущение, что время замедлилось. Вдыхая свежий 

горный воздух, можно услышать шепот ветра, который рассказывает о жизни на 

протяжении столетий. Культура Горкхи удивительно живая, а местные жители, занятые 

земледелием и ремеслами, сохраняют аутентичность непальской деревни, принимая 

гостей с улыбкой и отрытостью. Здесь можно увидеть настоящую сельскую жизнь, 

ощутить ритм деревни и почувствовать тепло гостеприимства. 

 

Встреча заката. 

 

Ночь в отеле. 
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День 6: Горкха – город Бандипур  
Ранний подъем для встречи рассвета, когда первые лучи 

солнца касаются снежных вершин – момент чистого 

волшебства. 

 

Завтрак. 

 

Выезд к Бандипуру (ок. 3 ч.) – горному городку, 

находящемуся на высоте 1030 м над уровнем моря. Когда-то 

давно он был одним из центров на торговом шелковом 

пути. Это было время расцвета! Город тянется в одну 

недлинную улицу с купеческими домами, как будто выпал 

из времени и время остановилось. Отсюда при ясной 

погоде открываются панорамные виды на всю гряду 

Аннапурны (8091 м), а также на пики: Дхаулагири (8167 м), 

Манаслу (8163 м) и Лангтанг (7227 м). 

 

Прибытие, размещение в отеле. После мини-отдыха, 

экскурсии: в храм Биндебасини – индуистское святилище, 

посвященное богине Дурге, покровительнице этой долины.  

 

На другой стороне находится библиотека Падма – одна из 

старейших библиотек Непала, известна своей поразительной 

архитектурой зодчества XVIII в.  

 

В индуистский храм Кхадга Деви, в котором хранится меч 

Мукунда Сена, короля Пальпы (Тансена) 16-го века, подарок 

Шивы, клинок почитается как символ Шакти. 

 

В храм Махалакшми – старинное индуистское святилище, 

посвященное богине воплощению изобилия и 

благосостояния. 

 

Подьем на холм Тани Май, откуда открывается 

потрясающий 360-градусный вид на долину Бандипур, 

хребет Аннапурны и окружающие холмы. Для лучшего 

обзора можно продолжить прогулку через горный хребет к 

холму Гурунгче, чтобы получить полный обзор на 360 

градусов. Поход представляет собой удобный, слегка крутой 

подъем по лестнице около 30 минут. 

 

Встреча заката. 

 

Ночь в отеле. 
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День 7: Бандипур – Катманду 
Рассвет с видом на горы и прощание с городком. 

Вы уезжаете с чувством легкости и вдохновения, Бандипур остается в сердце навсегда.  

 

Завтрак. 

 

Выезд в Катманду (5 ч.). Сказочные горы и обворожительная природа, изумрудные 

террасы и орхидеи порадуют вас на всем пути. 

 

Прибытие, размещение в отеле. 

 

Прогулка по Тамель: шоппинг, местная кухня и неповторимая атмосфера старого года с 

узкими улочками, сувенирными лавками и уютными кафе. 

 

Ночь в отеле. 

 

День 8: Катманду 
По желанию полет над Гималаями (доп. плата: $290 на 

чел., время полета  

ок. 1 ч.). Во время полета вы увидите высочайшие 

вершины мира: Эверест (8848 м), Макалу (8463 м), Лхотце 

(8516 м), Шиша-Пагма (8013 м) и др. 

 

Возвращение в отель. 

 

Завтрак. 

 

Освобождение номера в 12:00. 

Трансфер в аэропорт и вылет из Катманду. 

 

Завершение программы 

 

Стоимость тура на чел. при группе от 2 чел. 

 123 606 р. ($1308) 

 

Внимание: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный характер и не являются ни 

публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской Федерации, ни рекламой. Актуальную стоимость уточняйте 

у менеджера. Предложение предназначено для юридических лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, 

опубликованному на сайте actravel.ru на день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

 

В стоимость включено 
✔ Размещение в отеле 3 в двухместном номере 

✔ Завтрак в отеле 

✔ Трансфер по программе 
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✔ Экскурсии с русскоговорящим гидом по маршруту 

✔ Все входные билеты 

 

В стоимость не включено 
Международный перелет 

Медицинская страховка (делается заранее) 

Непальская виза (по прилету в аэропорту): US$30 на чел. (15 дней)  

Обеды и ужины в Катманду, Куринтаре, Горкхае и Бандипуре (от $10 на чел. за 1 раз) 

Дополнительные экскурсии 

Личные расходы 

Напитки 

Чаевые: гиду, водителю, носильщикам и т. д. 

Все прочие расходы, не указанные в программе 

Расходы при непредвиденных ситуациях, связанных со стихийными бедствиями. 

 

 

 

 

 

 
 

  
РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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